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BASKAN DERE
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Tarihi Kentler Birligi 2024 Yili Olagan Meclis Toplantisi %
.-_-._ Q

Mugla Buyuksehir Belediyesi ile Mentese Belediyesi'nin
ev sahipliginde Marmaris'te gerceklesti. A LT I N

EMEKLI OGRETMENE VEFA ZIYARETI
Civril Milli Egitim Muduri 24 Kasim Ogretmenler
gunu dolayisiyla 91 yasindaki emekli édretmeni

evinde ziyaret etti.

Civril Dostlar Meclisi'nin kurucusu,
kuyumculuk sektoriiniin 6nde gelen
isimlerinden Kadir Kameroglu, vefatinin
sekizinci sene-i devriyesinde hayirla ve
rahmetle yad ediliyor. Hayirsever kisiligi ile
on plana ¢ikan Kameroglu, 30 Kasim 2016
tarihinde 81 yasinda hakka yirimusta.

GUMHUBIYET HALK PARTISI GIVRII. ILGE ORGUTU 5 G|VR"- BELED'YESPOR
EMEKLI OGRETM KOTU GiDisi DURDURAMIYOR

licede yasayaniemekl %_ :- ¥, .. iR ' Yesil Civril
6gretmenleri ziyaret . - : Belediye
eden CHP Civril lice e '

Orgutt, emekli spor mutlak
égretmenlere gigek ! . ue puan-
takdim etti. Givril ¢ parolasi ile
Belediye Baskan vekili gittigi

Koray Eren'in de . e Yatagan'dan
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zaman zaman duygusal B - dondu.

anlar yasandi.
LAVERACONCEPT ERGUL P

Mutfak Dekorasyon Corba-Sis-Kéfte-Tavuk Sis-Adana Kebap-Yaprak Doner
y Lahmacun &
Pide Cesitleri

FURKAN EREN MiMARLIK

* Anahtar Teslim * Mimari Tasarim * Tadilat * Mutfak * Dekorasyon * j¢ Mimari Tasarim

Mehmet EREN ipek EREN Furkan EREN Hakan ALKAN Zeliha DEMIR

insaat Miihendisi Mimar Mimar Mimar insaat Miihendisi -"Z'PI Dlinlgr
iniz

Itin topy Sinarig

Gsm:0.536 995 59 42 Saray Mah. Cumhuriyet_6 Cad.No:234 9 sl ~ 0258 713 3360

0. e - = 0537 848 3127
clV“I/Denuh gy t Kandag Cad. No:8 (Eski Avrupa Oteli Kargisi) Civril




EN

BASKAN DERE TARIHI KENTLER MECLIS TOPLANTISINA KATILDI

Tarihi Kentler Birligi 2024 Yihi Olagan Meclis Toplantisi Mugla Biiyliksehir
Belediyesi ile Mentese Belediyesi'nin ev sahipliginde Marmaris'te gergeklesti
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Tarihi Kentler Birlig'nin ikinci toplantisi
Marmaris'te gergeklesti. Mugla
Bulyuksehir Belediyesi ile Mentese
Belediyesi'nin ev sahipliginde

_
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gerceklesen toplantiya Tarihi Kentler
Birligi ve Ankara BuyuUksehir Belediye
Baskani Mansur Yavas, baskanlik etti.

300 Belediye Baskani ile 500 Belediye

Meclis Uyesinin katilim sagladigi
toplantinin acihg konusmalarini, Tarihi
Kentler Birligi ve Ankara Buyuksehir
Belediye Baskani Mansur Yavas ile Kiyi
Ege Belediyeler Birligi ve Mugla
Bulyuksehir Belediye Bagkani Ahmet Aras
yapti. Yavas, yaptigi konugsmada 8
Haziran 2024'de baskanlik goérevine
secilmesinin ardindan, birligin yarattugu
projeler ve tarihi mirasin korunmasi igin
yapilan ¢alismalari hakkinda bilgi verdi.

Ankara Buyuksehir Belediye Bagkani
Mansur Yavas, ayrica Milli Micadele
Rotasi gibi projelerle, tarihi olaylarin
sahiplenilmesini ve kiltlr turizminin
desteklenmesini hedeflediklerini ifade
etti.

Kdlttrel mirasin korunmasi ve
surdurdlebilirligi gibi konularin ele alindigi
Tarihi Kentler Birligi 2. Olagan Meclis
Toplantisi'na Civril Belediye Baskani
Semih Dere katild1.

Baskan Dere;” Tarihi Kentler Birligi ve
Ankara Buyuksehir Belediye Baskanimiz
Sayin Mansur Yavag'in baskanliginda
Marmaris'te diuizenlenen Tarihi Kentler
Birligi Birlik Meclisi Olagan 2'nci
Toplantisi'na katilim sagladik. Toplantida
aldigimiz kararlarin birligimiz, tlkemiz ve
kentlerimiz i¢in hayirli olmasini
diliyorum.” seklinde konustu.

/I Mehtap Kayaoglu
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ORGUTU EMEKLI OGRETMENLERI UNUTMADI

Ogretmenler giniinde ilcede yagayan emekli 6gretmenleri ziyaret
eden CHP Civril lice Orguti, emekli 6gretmenlere cicek takdim etti
1 RN TR
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Civril Belediye Bagkan vekili Koray Eren'in
de katildigi ziyarette zaman zaman

duygusal anlar yasandi.

24 Kasim Ogretmenler giinii dolayisiyla bir

etkinlik diizenleyen CHP Civril iice Orgti
iice Baskani bedri Atas énderliginde ilcede
yasayan emekli 6gretmenleri evlerinde

ziyaret ederek sohbet etti. CHP iice Bagkani

Bedri Atas ziyaretlerde, emekli olan
6gretmenlere egitime katkilarindan dolayi
tesekkur ederek meslek anilarini dinledi.
Ogretmenlere cigek takdim eden CHP iige
Baskani Bedri Atas ziyaretler ile ilgili olarak
yaptigi bilgilendirmede 63retmenlerin
toplumdaki vazgecilmez rolu ve egitime
verdikleri emegin dnemi vurgulayarak,
6gretmenlerin daha iyi kosullarda gérev
yapabilmeleri igin miicadele etmeye devam
edeceklerini; Baségretmen Mustafa Kemal

Ataturk'tn izinde, bilgi ve bilimle aydinlanan
bir gelecek insa etme yolunda 6zveriyle
calisan tim 6gretmenlerin 24 Kasim
Ogretmenler Gund'ni kutladigini belirtti.

Ziyaretten duyduklari memnuniyeti dile
getiren emekli 6gretmenler, kendilerini
unutmayan CHP lige yéneticileri ve
Belediye Baskan vekili Koray Eren'e
tesekkur etti. // Mehtap Kayaoglu

Stresin Agiz Saghg Uzerindeki Etkileri

Modern yasamin getirdigi yogun is
temposu, kisisel sorumluluklar ve
toplumsal baskilar, insanlari stres altinda
birakabiliyor.

Stres, bedenin fiziksel ve psikolojik
sagligini olumsuz yénde etkileyen bir
durumdur. Ancak, stresin zararlari sadece
zihinsel saghkla sinirli degildir.

Agiz saghgi da, stresten 6nemli dlgiide
etkilenebilen bir alan olarak karsimiza
cikar.

Adiz saghgi, vicudun genel saghgiyla
dogrudan baglantilidir ve stres, bu iligkiyi
olumsuz yénde etkileyebilir.

Uzun sireli stres, bagisikhk sistemini
zayiflatarak, agizdaki bakteriyel dengeyi
bozar. Bu durum, dis eti hastaliklarindan
cUruk olusumuna kadar pek ¢ok agiz
saglig1 sorununa yol agabilir.

Stresli bireylerde, agiz kurulugu da sikga
g6rilen bir problemdir. Stres aninda
vucut, daha az tukarik Uretir, bu da
agizda bakteri ve asidik ortamlarin
cogalmasina neden olur, béylece dis
curume riski artar.

Stresin bir diger etkisi ise dis gicirdatma
ve dis sikmadir. Birgok insan stresli
durumlarla basa ¢ikarken, uyurken ya da
gln icinde diglerini sikarak veya
gicirdatarak bu durumla tepkilerini disa
vururlar.

Dislerin aginmasina ve ¢ene
eklemlerinde agrilara yol agan bu
davranig, zamanla daha ciddi saglk
sorunlarina neden olabilir.

Bu tur dis sikma ve gicirdatma
davraniglari, "gece plag!" adi verilen 6zel
koruyucu cihazlarla engellenebilir. Gece
plagi, disleri sikma ve gicirdatmaya bagli
olusan asinmalari énler, cene eklemleri
Uzerindeki baskiyi hafifletir ve agrilarin

azalmasina yardimci olur.

Stresin psikolojik boyutlari da agiz
sagligini etkileyebilir. Depresyon ve
anksiyete gibi psikolojik sorunlar,
genellikle agiz saghgini géz ardi etme
egdilimine yol acar.

insanlar stres altinda olduklarinda,
duzenli dig hekimi kontrollerini ihmal
edebilir ve agiz bakimini yapmay!
unutabilirler.

Ayrica, asiri alkol tuketimi ve sigara
kullanimi gibi kétu aligkanhklar da stresle
basa ¢ikma yollarindan biri haline gelebilir
ve bu da agiz sagligina zarar verir.

Sonug olarak, agiz sagligi sadece
fiziksel bir bakim meselesi degil, ayni
zamanda psikolojik ve duygusal bir
durumun da yansimasidir.

Stresin adiz saghgi tzerindeki etkilerini
minimize etmek icin, stres ydnetimi
tekniklerinin 6grenilmesi ve duzenli dig
hekimi ziyaretlerinin ihmal edilmemesi
biylk 6nem tasir.

Gece plagi gibi koruyucu dnlemler, dis
ve ¢ene saghgini koruyarak, stresin
olumsuz etkilerini en aza indirmeye
yardimci olabilir.

Agiz saghigina dikkat etmek, hem genel
sagligimizi iyilestirmek hem de kendimizi
daha iyi hissetmek i¢in atilacak dnemli bir
adimdir.
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Civril Dostlar Meclisi'nin kurucusu,
kuyumculuk sektoriiniin 6nde gelen

isimlerinden Kadir Kameroglu, vefatinin
sekizinci sene-i devriyesinde hayirla ve

rahmetle yad ediliyor.

Hayirsever kisiligi ile 6n plana ¢ikan
Kameroglu, 30 Kasim 2016 tarihinde 81
yasinda hakka ylrimstd.

Civrillilerin altin dedesi olarak bilinen Kadir
Kameroglu, aramizdan ayrilisinin sekizinci
yilinda minnetle yad ediliyor. Civril'de ilk
okul, anaokulu, lise, huzurevi, cami yaptiran,
Hastane ek binasi ve saglik ocagi yapimina
destek veren ve “devlet Uistiin madalyas!”
sahibi olan hayirsever is adami Kadir
Kameroglu, akcigerinde ¢ikan problem
nedeniyle kaldirildigl hastanede 30 Kasim
2016 tarihinde 81 yasinda vefat etmisti.
Kameroglu'nun cenazesi annesinin ismini
tasiyan Rasime Ana Kameroglu Camii'sinde
cuma namazina muiteakip kilinan cenaze
namazinin ardindan Civril Mezarhgi'na
defnedilmisti.

Oliimii ile binlerce Civrilliyi hiizne bogan
Kameroglu Civril'de egitim ve saglik alaninda
bircok eserin yapilmasinda 6nciliik etmis ve
merhum ismail Ozcan ile CEVAK vakfini
kurmustu.

Omriiniin son anina kadar 'Civril igin
calismaya devam eden Kameroglu, yaz
aylarinda geldigi Civril'de Dostlar Meclisi'nde
agirladigi 6grenci, 6gretmen ve is insanlari
ile yeni fikirler gelistirmis, tecriibeleri ile
geng ve girisimcilere 6rnek olarak yol

gosterici olmustu.

KADIR KAMEROGLU KiMDIR

Merhum Kadir Kameroglu mitevazi bir
ailenin gocugu olarak 1935 yilinda Civril'de
diinyaya geldi. Maddi imkansizhklar
yuziinden ilk okuldan sonra galisma hayatina
atilan Kameroglu, 70 yillik émriine 6limsiz
eserler sigdirmisti. Ailenin tek evladi olan
Kameroglu, memleketinde terzi cirakligi ile
basladigi is hayatini 1969 yilinda kuyumculuk
yaparak strdiirdi. Kapalicarsi'da altin imalat
ve satisli yapan Kameroglu, kendini hayir
islerine adayarak, 8 okul, 1 saglik ocagi,
camii, huzurevi ve hastane ek binasi yaptirdi.
ilkokul mezunu olan Kameroglu'na, 5 trilyon
Uzerindeki hayirlar “devlet Gistlin madalyasi”
getirdi.

Merhum is insani ismail Ozcan ile birlikte
CEVAK'In kurulmasina 6nciilik eden Kadir
Kameroglu, Civril disinda yasayan Civrilli is
insanlarini bir araya getirerek Civril'e bircok
okul ve kamu kurumunun yapimina onciluk
etmisti.

Kadir Kameroglu kendi kaleme aldigi ve
hayatindan kesitlere yer verdigi Dostlar
Meclisi' kitabi ve hayatta iken haftalk
yayimladigi kose yazilari hayat tecriibeleri ve
anilarini binlerce kisiye aktararak 6ldikten
sonra da egitmeye ve 6gretmeye devam etti.
// Serap Sofulu
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GEVAK, KURUGU VE ONURSAL BASKANINI UNUTMADI

Civrilliler Egitim Vakfi (

(CEVAK) kurucusu ve onursal

baskani Kadir Kameroglu'nun olim yildoniminia andi

Vakfin Yénetim Kurulu Baskani Dr. Hiseyin
Gungoren yayinladigi mesajda merhum
Kameroglu'na yol gostericiligi ve
hizmetlerinden dolayi tesekkr etti.

Civril'in yetistirdigi en biyik
hayirseverlerden merhum Kadir Kameroglu
6limuandn sekizinci yilinda 6zlem ve minnetle
yad edilirken kurucusu ve onursal bagkani
oldugu CEVAK, Kadir Kameroglu'nu sekizinci
6lim yil déniminde de unutmadi.

Civril'e kazandirdig! eserlerin yani sira
sehrin kultirel hayatina verdigi destekle

-t-_!

Civrillilerin sevgilisi Kadir Kameroglu
vefatinin sekizinci yilinda unutulmadi.
Kurulmasinda ve yasamasinda 6ncilik ettigi
Civrilliler Egitim, Kultar ve Dayanigsma Vakfi
(CEVAK) basta olmak Uzere birgok kurum ve
okul Kadir Kameroglu'nun 8lim yildéniminu
andl.

“Ogrettigi ve Vasiyet ettigi Gibi Egitim
Yolunda Yiiriimeye Devam ediyoruz”

30 Kasim 2016 yilinda hayatini kaybeden
Kadir Kameroglu icin CEVAK yo6netim kurulu
taziye mesaji yayinladi. Mesajda “Yasami

boyunca Civril in egitimi ve gelismesi igin
¢aba harcayan, vakfimizin kurucusu
mutevelli heyet bagkanimiz Civrilli gocuklarin
KADIR dedesi Sayin Kadir Kameroglu'nu
vefatinin sekizinci yilinda saygi, minnet ve
sukranla aniyor, bizlere gosterdigi egitim, ilim
ve irfan yolunda ayni kararlilik ve azimle
yliriimeye devam ediyoruz” ifadelerine yer
verildi.

Vakfin onursal baskanlik gérevini yuriten
Alaeddin Kameroglu'da babasi Kadir
Kameroglu'nun vefati yilddniminde
duygusal bir mesaj yayinlayarak Kadir
Kameroglu'nu andi. Aladdin Kameroglu
yayinladigi mesajinda merhum Kadir
Kameroglu'nu her gegen giin blyulyen bir

sevgi ile 6zlediklerini belirterek “Kameroglu
ailesinin buyugu, Civril'in altin dedesi Kadir
Kameroglu'nu her gegen giin blyuyen bir
sevgi ile artyoruz. Kazandirdigi hizmetlerin
yani sira, agtigi yol ve gosterdigi hedef ile
Civrilli binlerce gence destek olan CEVAK
vakfimizin kurucusu Kadir Kameroglu'nu
sekizinci 6lim yildéniminde sevgi, minnet
ve 6zlemle aniyoruz. Civrilimize ve vakfimiza
kazandirdidi eser ve hizmetlerden dolayi
sukranlarimizi sunuyoruz. Kadir Kameroglu
ile birlikte CEVAK'In kurulmasinda,
yasamasinda ve buyimesinde emek
harcayan hayatini kaybetmis tim
blylklerimize minnettariz” dedi.

/I Serap Sofulu
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24 Kasim
Ogretmenler Giinii
Civril'de diizenlenen
farkh etkinliklerle
kutlandi.

Givril'de 24 Kasim
Ogretmenler Glinu
dolayisiyla
dizenlenen térende
goreve asaleten
atanan 6gretmenler
yemin etti.

Kutlama programi kapsaminda

Cumbhuriyet Meydanindaki, Atatirk Aniti'na

¢elenk sunuldu.

24 Kasim Ogretmenler Guni diizenlenen
program ile kutlandi. Cumhuriyet
Meydaninda bulunan Ataturk anitina ¢elenk
sunumu ile baslayan téren, saygi durusu ve
istiklal Marsinin okunmasinin ardindan
sona erdi. 24 Kasim Ogretmenler ginii
kutlama Programi Sevkiye Ozel Fen Lisesi
Konferans salonunda devam etti.

Saygi Durusu ve istiklal Marsinin
okunmasi ile baglayan programin agilis
konusmasini ilge Milli Egitim Madurd Dr.
Mehmet Gok yapti. Ginin anlam ve
Onemini belirten konugmasinda égretmenlik
mesleginin 6nemine vurgu yapan ilge Milli
Egitim Mudurt Goék, meslege yeni basglayan
6gretmenlere tavsiyelerde bulunurken
emekli olan d6gretmenlere de tesekkdr etti.
iice Milli Egitim Midird Dr. Mehmet Gk

konusmasinda “Cumhuriyetimizin kurucusu
Gazi Mustafa Kemal Atatiirk, Cumhuriyeti
genclere, gencleri de dgretmenlerimize
emanet etmistir. Biz bugiin o emanetin emin
ellerde oldugunun sevincini, gururunu ve
glvenini yasiyoruz. Bu emanete sahip
¢lkma ugrunda gayret gdsteren butin
o6gretmenlerimize tesekkurlerimi ve
stkranlarimi arz ediyorum” dedi.

Mudir Gok konusmasinda Basdgretmen
Gazi Mustafa Kemal Atatiirk ile vazife
basinda sehit olan Aybike ve Necmettin
O6gretmen ve terdr saldirilarinda sehit olan
tim 6gretmenlere Allah'tan rahmet
dileyerek, “Ogretmenlerimiz hayatimizin
gelismesinde, hayatimizin sekillenmesinde
cok bulyik katkilari var. Ogretmenlik
gercekten bir asktir, bir sevdadir’ diye
konustu.

Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan’in
6gretmenler gunu ile ilgili mesajinin

‘- SiYASi GAZETE
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NU CIVRIL'DE KUTLANDI

okunmasinin ardindan égretmenler giinu
programi, 6grencilerin hazirladigi sarkilar
seslendirilirken yine dgdrencilerin hazirladigi
“Ogretmen kimdir?" isimli tiyatro oyunlari
sahnelenmesiyle devam etti.

Programin son bélimiinde emekli olan
o6gretmenlere basari belgeleri takdim edildi.
Gdrevlerine asaleten atanan 6gretmenler
Turk bayragina el basarak yemin etti.

24 Kasim Ogretmenler Gini
kutlamalarina Civril Belediye Bagskan Vekili
Koray Eren, Civril Cumhuriyet Bassavcisi
Abdullah Furkan Stinbdll, iige Milli Egitim
Midari Dr. Mehmet Gok, ilge Emniyet
Miduria Asim kayaci, Jandarma lige
Komutani Jandarma Tegmen Ali Colak, iige
Muftisi Muhammed Corekgi, okul
mudaurleri, Daire amirleri ve Kurum
muddrleri ile STK temsilcileri ve 6grenciler
katildi. // Ebru Atar

MILLI EGITIM MUDURUNDEN ANLMALI ZIYARET

EMEKLI
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OGRETMENE VEFA ZI
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Civril Milli Egitim Miidiirii 24 Kasim Ogretmenler giinii dolayisiyla 91 yasindaki emekli 6gretmeni evinde ziyaret etti

iice Milli Egitim Midird Dr. Mehmet Gk,
24 Kasim Ogretmenler guniinde, Civril'de

yasayan 91 yasindaki emekli 6gretmen
Duysal Cogur't evinde ziyaret etti. Ziyarete

6gretmenin 1966 - 1967 egitim déneminde
Devrim ilkokulunda &grencisi olan is insani
Ali Kandemir'de eslik etti.

Civril lige Milli Egitim Mdart Dr. Mehmet
Gok, 24 Kasim Ogretmenler Giini
dolayisiyla evinde ziyaret ettigi emekli
6gretmen Duysal C6gir ile sohbet etti.
Emekli 8gretmen Duysal Cogur 'e egitim
camiasina ve 6grencilere yillarca yaptigi
katkilardan 6turd tesekkurlerini sunan Mudir
Gok, dgretmenlik mesleginin énemine vurgu
yapti. Ziyarette, 6gretmenlik yaptigi
dénemlere ait anilarini paylasan Duysal
Cogur 6gretmenligin hayatindaki en giizel
gunler oldugunu ifade etti.

Samimi bir atmosferde gergeklesen
bulugmada, ilge Milli Egitim Madari Dr.
Mehmet Gk, “Ogretmenlerimiz, toplumu
sekillendiren en dnemli degerlerimizdir.
Duysal 6gretmenimiz, hem meslek hayatinda
hem de emeklilik ddneminde érnek bir egitim
neferi olarak bizlere 11k tutmaya devam
ediyor” ifadelerini kulland1.

Duysal Cogur ise bu anlamh ziyaretten
dolayi duydugu memnuniyeti dile getirerek,
6gretmenligin hayatindaki en kutsal gérev
oldugunu belirterek 6grencisi Ali Kandemir ve
ilge Milli Egitim Mudird Dr. Mehmet Gék'e
tesekkur etti. // Ebru Atar
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Giundem

CIVRIL KAYMAKAMLIGININ YENI LOGOSU BELLI OLDU

Civril Kaymakamligi, uzun bir siiredir Gizerinde ¢alistigl yeni logosunu sonunda belirledi

TURKIYE CUMHURIYETI

CIVRIL KAYMAKAMLIGI LOGOSUNDA BULUNAN SIMGELERIN ANLAMLARI

Cumhurbagkanidgr Hukimet Sistermi kapsarmanda, Cheril Kayrmakarmdid kurumesal legesu igiglen

Bakanldg burumsal logosuyla butinlik ar? etmesi amaciyla yeniden tasarlanmegtie
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Konuyla ilgili olarak diizenlenen tasarim yarismasina katilan eserler ihtiyaca cevap
verememigsti, yeni logo secildi ve bu gelisme sosyal medya Uzerinden duyuruldu.

Kaymakamlik, sosyal medya paylasiminda, “Kaymakamligimiz tarafindan yapilan
¢alismalar sonucunda yeni logomuz belirlenmistir. Logo tasariminda emegi gegen
Odgretmenlerimize tesekklr ederiz,” ifadelerine yer verdi. Ayrica, yeni logonun
vektorel hali, Kaymakamligin resmi web sitesinde duyurular kisminda paylasildigi
belirtildi.

Civril Kaymakamligi'nin yeni logosunda, ilgenin simgeleri olan elma, Akdag, Isikli
Golu, Nilufer Cicegi ve 16 yildiz gibi unsurlar yer aldi.

Civril Kaymakamligi Logosunda bulunan simgelerin anlamlari ise yapilan
aciklamaya gore su sekilde;

Elma:

iicemiz festivaline isim vermis ve ilgemiz tanitiminda énemli bir rol oynayan tarim
arindimuz elmayi simgelemektedir.

Isikh Golii:

Buyuk Menderes nehrinin baslangi¢ noktasi olan, gé¢men kuslarin ugrak noktasi,
nilufer giceklerine ve
ovamiza hayat veren
golumuzu simgeler.

16 Yildiz:

Tarihte kurulmus 16. Tirk
Devletini simgeler.

Akdag:

Yakin gevresinin sahip
oldugu kanyon,vadi ve
peyzaj degerleri, mevcut
bitki 6rtlisti, yaban hayati,
tabiat parki ile Akdagi
simgeler.

Nillfer Cigegi:

Son yillarda ilgemiz
turizmine 6nemli katkisi
olan, i1sikl gélinde
bulunan gélgicegini
simgelemektedir.

/I Mehtap Kayaoglu

“'h * t.-"':

\‘\‘\‘ux‘nﬂ-“

BURDUR VALILiGi'NDEN RESM
ILANLAR iGIN KRiTiK UYARI!

durumlarda uygulanabilecegi vurgulandi.
inale sureclerine iligkin bilgiler aktarilirken,
su uyarilara dikkat cekildi:

Resmi ilan ve reklamlarin gazeteler ve
internet haber sitelerinde yayimlanmasi,
Basin ilan Kurumu Antalya Sube Mudurltgi
araciligiyla gerceklestiriimelidir.

Dogrudan temin yéntemi, yalnizca kanunun
6ngdérdigl durumlarda uygulanmali ve
yizde 10'luk sinir ihlal edilmemelidir.

islerin, kalemlere veya gruplara béliinerek
dogrudan temin yénteminin kullanilmasinin
mevzuata aykiri oldugu belirtilmigtir.

Kamu Kurumlarina Hatirlatma

Genelgede, ihale slreglerinde kanuna
uygun hareket edilmesi gerektigi ve
dogrudan temin yéntemi disinda Basin ilan
Kurumu'nun yetkili kilindi§1 ifade edilerek,
kamu kurum ve kuruluslarinin bu hususa
dikkat etmeleri istendi.

// Haber Merkezi

Burdur Valiligi, kamu
kurum ve kuruluglarina
yonelik yayimladigi
genelgeyle, resmi
ilanlarin Basin llan
Kurumu araciligiyla
gazete ve internet
haber sitelerinde
yayimlanmasinin
zorunlu oldugunu
hatirlatti.

Dogrudan Temin Yénteminde
Sinirlamalar

Genelgede, 4734 sayili Kamu ihale
Kanunu'na atifta bulunularak, dogrudan
temin yénteminin yalnizca istisnai

KADIN MUHTARDAN ANLAMLI KUTLAMA

Mahallesindeki okullari ziyaret eden kadin muhtar
ogretmenlerin glinlerini kutladi ve cicek verdi

Civril'in ilk kadin muhtarlarindan Ozlem
Cennet Acar, Akpinar mahallesinde bulunan
okullari ziyaret ederek okulda gérev yapan
dgretmenlerin 24 Kasim Ogretmenler giiniin
kutladi.

24 Kasim Ogretmenler giini igin harekete
gecgen Akpinar Mahalle muhtari Ozlem Cennet
Acar, mahallesinde egitim veren Rehberlik
Arastirma Merkezi, Meral Anaokulu ve Civril
Ortaokulunu ziyaret etti. Okul idarecileri ve
6gretmenlerinin 6gretmenler gindn kutlayan
muhtar Ozlem Cennet Acar, 6gretmenlere ¢gigek
verdi. Bir siire 6gretmenlerle sohbet eden
muhtar Ozlem Cennet Agar égretmenlerin
ozverili ve fedakarca gorev yaptigini ifade
ederek minnet ve tesekkdrlerini iletti.

Ziyaretler muhtar ve 6gretmenlerin gini
anisina hatira fotografinin gekilmesi ile sona
erdi. // Mehtap Kayaoglu
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GEKA GIVRIL'DE KADIN GIRISIMCI ADAYLARINA EGITIM VERDI

Civrilligirisimci adayi1 kadinlar, Gliney Ege Kalkinma Ajansinin (GEKA) 11 Kasim 2024
tarihinde ilan ettigi 'Yenilik¢i Kadin Girigsimci Destek Programina yogun ilgi gosterdi

Civril'de,GEKA'nin kadinlarin yenilik,
teknoloji ve yenilikgilik temelli girisimlerini
desteklemek i¢in gelistirdigi “Yenilik¢i Kadin
Girisimci Destek Programi' kapsaminda
dizenledigi bilgilendirme toplantisi
duzenlendi. Civril Belediyesi Tren yolu
Konferans salonunda diizenlenen
bilgilendirme toplantisina farkli yas
gruplarindan ¢ok sayida kadin katild1.

GEKA'nin Program Yonetimi Biriminden
uzman Dilek Go¢men'in gerceklestirdigi
bilgilendirme sunumunda kadin girisimcilere
Oncelikle girisimcilik ve yenilik kavramlari
anlatildi. Soru cevap seklinde interaktif bir
sekilde gerceklesen toplantida kadin
girisimci adaylari programa yénelik merak
ettikleri sorulari sordular. Bilgilendirme
sunumunda programin dncelikleri, butcesi,

YESIL CIVRIL BELEDIYESPOR KOTU GIDISI DURDURAMIVOR

Yesil Civril Belediye spor mutlak li¢ puan
parolasi ile gittigi Yatagan'dan eli bos dondi

Aldig1 kéth sonuglardan sonra teknik
sorumlu degisikligine giden ve yeni hocasi ile
ilk macina cikan Yesil Civril Belediye spor
Bolgesel Amator Lig (BAL) 7 Grup 10. Hafta
karsilasmasinda sahadan boynu bukuk
ayrildi. Bagkan Kerem Boso'nun mutlak tg¢
puan bekledigi mag¢ sonunda Yesil Civril
Belediyespor aldigi yenilgi ile 14 puanla
yedinci sirada kald.

Sandikli spor beraberligi ve Kuyucak spor
yenilgisinin ardindan 9'uncu
haftay! bay gegen ve teknik
kadroda degisiklige giden Yesil
Civril Belediye spor yeni hocasi
ile ¢ciktidi ilk macta 1 — 0 yenildi.

Yatagan lice stadinda oynanan
magta ilk yarida gole karsilik

veremeyen Yesil Civril Belediye
spor kétu gidisine dur diyemedi.

iki takiminda kontrollii
basladigi macta Yatagan spor
29'uncu dakikada Kerem Can
Taskara'nin goli ile 6ne gegti.

Gol ile biraz rahatlayan Yatagan
spor oyunu rakip sahaya yikarak
Yesil Civril Belediye sporun
ataklarini durdurmayi basardi ve
soyunma odasina 1 -0
Ustunlikle gitti.

ikinci yarida takimlarin ataklari
gol bulmaya yetmeyince mag 1

— 0 bitti. Ma¢ sonunda Yatagan spor puanini
17 yaparken Yesil Civril Belediye spor 14
puanda kald1.

Yesil Civril Belediye spor,Sandikli spor
beraberligi ve Kuyucakspor yenilgisinin
ardindan Yatagan spor karsisinda aldigi son
yenilgi ile puan ve galibiyet hasretini
surdurldrken Yataganspor evinde yenilmezlik
serisini 4 maca c¢ikardi. // Nihat Kaplan

basvuruda dikkat edilmesi gereken hususlar
ve degerlendirme slreci vb. konular detayli
olarak anlatildi.

Bilgilendirme toplantisi ile ilgili olarak
GEKA'dan yapilan agiklamada
“Programimiz kapsaminda yeni Urlinlerin
gelistiriimesi veya uretilmesi, yeni Uretim
yéntemlerinin gelistiriimesi veya kullaniimasi,
yeni hizmet deneyimleri ve ¢ézumleri
olusturulmasi ile yenilik¢i pazarlama
yontemleri kullaniimasi éncelikli konular
olarak belirlendi. S6z konusu nedenle
kadinlarin yenilik, teknoloji ve yenilikgilik
temelli uygun projelerine proje bagina azami

400 bin TL'ye kadar hibe destegi
saglanacaktir. Guney Egeli kadinlarimizi
destek programina yénelik dogru
yonlendirebilmek adina Aydin, Denizli ve
Mugla'da bilgilendirme toplantilari ve bagvuru
hazirlama egitimleri devam edecek. Konuya
yonelik detayli bilgi, bagvuru rehberi ve
eklerinin tamami ile diizenlenecek toplanti ve
egitim takvimine Ajansin internet sitesinden
(geka.gov.tr) ulasilabilir. Ayrica, Giiney Ege
Kalkinma Ajansinin instagram, X, Facebook
ve Linkedin sosyal medya hesaplarindan da
duyurular takip edilebilir” ifadelerine yer
verildi. // Mehtap Kayaoglu

CEVAK Kurucusu
Onursal Bagskanimiz

Syn. KADIR KAMEROGLU’nu

Vefatinin 8. Yilinda
Rahmet ve Minnetle Aniyoruz

CEVAK YONETIM KURULU

adina

Dr. Hiiseyin Glingéren
Yonetim Kurulu Baskani
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HALKIN SOFRASI BUYUMEYE DEVAM EDIYOR

Buyuksehir'den 3 ayda 3. Kent Lokantasi Denizli Bliyuksehir Belediyesi, kent lokantalarina
bir yenisini daha ekleyerek 3 ayda 3'Uncu Kent Lokantasini hizmete sundu.

Kent lokantalarinda bugline kadar yaklasik 30 Egemen Emre Besli, davetliler ve ¢ok sayida %
bin vatandasin ucuz ve saghkli yemege ulastigini vatandas katildi.Agilis konusmasini yapan Baskan i
belirten Baskan Cavusoglu, 4. Kent Cavusoglu, kent lokantalarindan bugiine kadar
Lokantasimujdesini de verdi. yaklasik 30 bin kisinin ucuz ve saglikh yemek

Denizli Buyiiksehir Belediyesininvatandaslarin hizmeti aldigini belirterek, “Bugtin buradan
ucuz, lezzetli ve saglkl gidaya ulasmast igin dérdunci kent lokantamizin sanayi sitesi
hayata gecirdigi 3'incii Kent Lokantasi hizmete icerisinde agilacaginin mijdesini vermek
sunuldu. 15 Mayis Mahallesi 15 Mayis Katli istiyorum. Sanayideki kardeslerimizde ucuz ve
Otoparki zemin katinda hizmete baslayan Kent saglikll yemege ulasacak. 4. Kent Lokantamizi
Lokantasi'nin acilisina, Denizli Bilyiiksehir Merkezefendi Belediye Baskanimizin katkilariyla
Belediye Baskani Bilent Nuri Cavusoglu, Denizli halkinin hizmetine sunacagiz” ifadelerini
Baskanvekili Ali Marim, CHP Denizli il Baskani Ali kulland.

Osman Horzum, ilce belediye baskanlari, Genel Baskan Cavusoglu'ndan ilkokul 6grencilerine de
Sekreter Biilent Bozbas, DESKi Genel Midiirii mijde

Ornek No:55* T.C.
CIVRIL
(SULH HUKUK MAH.) SATIS MEMURLUGU

2023/29 SATIS
TASINMAZIN GAZETE VEYA . ™. -
|NTERN ET HABER SlTESl |LAN| Denizli'de pilot bolgede baslayacak uygulama ile noktasindaki vaatlerimizin de takipgisi

birlikte ilkokul 6grencilerine lcretsiz beslenme oldugumuzu bilmenizi istiyorum. Bu sehre rayli
Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikariimis olup destegi vermeye baslayacaklarini da mijdeleyen sistemin gelmesi noktasinda miicadelemiz devam
mahcuzun ayrintili gérsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara Biyiksehir Belediye Baskani Cavusoglu, ediyor” dedi. Denizli'nin mevcut Ulasim Master
esatis.uyap.gov.tr adresi tizerinden 2023/29 SATIS sayili dosya numarasi ile erisim “Annelerin gocuklarinin beslenmeleriyle ilgili Plani icerisinde ne metronun ne de hafif rayh
saglanabilir. kaygi duymamasini istedik ve insallah sistemin olmadigina dikkati geken Bagkan
Satilmasina karar verilen taginmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen oniimizdeki haftadan itibaren ilkokulda okuyan Cavusoglu, “Bu sehri yeniden vizyon bir sehir
kiymeti ve 6nemli vasiflari: gocuklarimiza, pilot bélgeden baglamak sartiyla haline getirecek Ulagim Master Plani calismasina
1 NO'LU TASINMAZIN Ucretsiz beslenme destegi vermeye basliyoruz” da bagladigimizin bilinmesini isterim. Bu sehrin
Ozellikleri : Denizli il, Givril iice, CITAK Mahalle/Kéy, 503 Ada, 13 Parsel, Sulu tarim dedi. tim dokusuyla birlikte hep beraber
arazisi vasfinda tasinmaz Baskan Cavusoglu'ndan kres cikisi guzellestirecegiz” diye konustu.
Adresi : Citak Mahallesi. Civril / DENIZLI Son zamanlarda giindemde olan kres “Gelin el birligiyle bu Glkenin kaderini
Yuzoélgimi : 3.174 m2 tartismalarina da deginen Baskan Cavusoglu, degistirelim”
Arsa Payi : Tam “Cumhuriyet Halk Partisi belediyeleri olarak o Konusmasi sik sik tezahiiratlarla kesilen Baskan
imar Durumu :Dosyasindadir kadar dogru isleri yapmaya baslamisiz ki birileri Cavusoglu, sunlar kaydetti: “Gelecek guizel

Kiymeti : 147.178,00 TL -
KDV Orani : %10
Kaydindaki Serhler: Tapu kaydinda yazili oldugu gibidir
Artirma Bilgileri

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 02/05/2025 - 10:00
1.Artirma

Bitis Tarih ve Saati : 09/05/2025 - 10:00
Baslangi¢ Tarih ve Saati : 03/06/2025 - 10:00
2.Artirma

Bitis Tarih ve Saati : 10/06/2025 - 10:00
2 NO'LU TASINMAZIN
Ozellikleri : Denizli iI, Civril lice, CITAK Mahalle/Kdy, 147 Ada, 7 Parsel, konut imarli
arsa vasfinda tasinmaz
Adresi : Citak Mahallesi. Civril / DENIZLI
Yuzdlgimu : 527 m2
Arsa Payi : Tam
imar Durumu :Dosyasindadir
Kiymeti : 316.200,00 TL
KDV Orani : %10
Kaydindaki Serhler: Tapu kaydinda yazili oldugu gibidir
Artirma Bilgileri
Baslangi¢ Tarih ve Saati : 02/05/2025 - 10:20

1.Artirma
Bitis Tarih ve Saati : 09/05/2025 - 10:20
Baslangi¢ Tarih ve Saati : 03/06/2025 - 10:20 bunlardan rahatsiz olmaya basladi. Halkin, gercek glinlere yiiriiyecegimiz yolculukta hep birlikte
2.Artirma hak edenlerin hizmetlere Ucretsiz ve kaliteli oldugumuzu bilmenizi istiyorum.Bu anlamda
Bitis Tarih ve Saati : 10/06/2025 - 10:20 olarak ulagmasi Milli Egitim Bakanligi'ni rahatsiz gerek bize olan gliveniniz gerek bundan sonraki
3 NO'LU TASINMAZIN etti. Kreslerin bizler tarafindan stirecte de bu sehrin kaynaklarini dogru, gercekgi
Ozellikleri : Denizli il, Civril iige, CITAK Mahalle/Kéy, 147 Ada, 8 Parsel, konut imarli calistirilamayacagi, belediyelerin bu anlamdaki ve ihtiyacin oldugu yerlere ulastiracagimizdan
arsa vasfinda tasinmaz aktivitelerini yasaklayacaklari iddiasiyla yola hicbirinizin stiphesi olmasin. Gelin el birligiyle bu
Adresi : Citak Mahallesi. Civril / DENIZLI ciktilar. iki giin sonra yanlis anlasildik noktasina Ulkenin de kaderinin degistirilecegi bir stirece hep
Yiizélgtimii : 532 m2 geldiler. Buradan soz veriyoruz. Degil Milli Egitim beraber imza atalim.Gelin glizellikleri birlikte
Arsa Payi : Tam Bakanhg mufettisleri, degil baskalari, alayiniz paylasirken eksiklerimizi de séylemekten
imar Durumu :Dosyasindadir Ustiimize gelse de halka hizmet noktasinda ¢ekinmeyin ve nerede bir hatamiz varsa bu sehrin
Kiymeti : 319.200,00 TL hicbir glictin bizi durduramayacagini bilmenizi tamaminin fahri mifettisi olun.” Konugsmanin
KDV Orani : %10 istiyorum” dedi. ardindan Denizli'nin 3. Kent Lokantasinin acilis
Kaydindaki Serhler: Tapu kaydinda yazili oldugu gibidir Rayl sistem icin Ulagim Master Plani kurdelesi dualarla birlikte kesildi. Vatandaslarin
Artirma Bilgileri calismalarina baslandi yo%un ilgi gosterdigi acilista 6nIka giyip iI!( yemek
Baslangig Tarih ve Saati : 02/05/2025 - 10:40 Kamuoyunda merak edilen rayli sistem igin dagitimini yapan Baskan Gavusoglu mercimek
1.Artirma calismalara baslandigini duyuran Baskan g9rt1asu Izm.!r .I.<of:t¢'e, pilav ve ayrandan olusan .
Bitis Tarih ve Saati : 09/05/2025 - 10:40 Gavusoglu, “Denizli'de ulasim sorunu guntin menistind ikram etti. // Haber Merkezi
Baslangi¢ Tarih ve Saati : 03/06/2025 - 10:40
2. Artirma

Bitis Tarih ve Saati : 10/06/2025 - 10:40
4 NO'LU TASINMAZIN
Ozellikleri : Denizli i, Civril lige, CITAK Mahalle/Kdy, 147 Ada, 9 Parsel, konut imarli
arsa vasfinda tasinmaz
Adresi : Citak Mahallesi. Civril / DENIZLi
Yuzoélgimi : 568 m2
Arsa Payi : Tam
imar Durumu :Dosyasindadir
Kiymeti : 340.800,00 TL
KDV Orani : %10
Kaydindaki Serhler: Tapu kaydinda yazili oldugu gibidir

Artirma Bilgileri '-'E'
Baslangi¢ Tarih ve Saati : 02/05/2025 - 11:00 1__;_'

1.Artirma fd
Bitis Tarih ve Saati : 09/05/2025 - 11:00 %
Baslangi¢ Tarih ve Saati : 03/06/2025 - 11:00 ;'J.

2.Artirma |

[
e

_ Bitis Tarih ve Saati : 10/06/2025 - 11:00
26/11/2024(1IK m.114 ve m.126)
(*) ilgililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basin No:ILN02130569
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GUNESLI GUNLER GOCUK GELISIM
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Denizli Biiyiiksehir
Belediyesinin ¢alisan
anneler ve ekonomik
durumu iyi olmayan aileler
icin hazirladigi Glinesli
Gilinler Cocuk Geligsim
Merkezleri Karsiyaka,
Selgukbey ve Pelitlibag'da
hizmet vermeye basladi.

Cocuklarini Glinesli Glinler Cocuk Merkezleri ile

bulusturan veliler bu hizmetten buylk
memnuniyet duyduklarini kaydetti.

Denizli Blyuksehir Belediye Bagkani Bulent Nuri
Cavusoglu'nun galisan anneler ve ekonomik
durumu iyi olmayan aileler igin s6z verdigi kresler
hizmet vermeye bagladi. Glinesli Glinler Cocuk
Gelisim Merkezleri adiyla agilan kresler ilk etapta
Karsiya, Selgukbey ve Pelitlibag Mahallelerinde
¢ocuklari misafir etmeye basladi. Aktepe
Mabhallesi'nde hazirlanan tesiste ise kayitlarin
hala stirdiigli ve kisa sire icerisinde egitim
vermeye baslayacagi belirtildi. Calisan anneler ve
ekonomik durumu iyi olmayan ailelerin en fazla
ihtiyag duydugu kres sorununa ¢éziim olarak

planlanan; Karslyaka, Pelitlibag ve Selgukbey
Gunesli Gunler Cocuk Gelisim Merkezleri
yenilenen hizmet binalari ile gcocuklarin giivenli,
modern ve ¢agdas bir egitim ortaminda
bulunmalarina imkan sagliyor. Glnesli Giinler
Cocuk Gelisim Merkezlerinde, ¢cocuklarin glivenle
vakit gecirecegi, sosyal, zihinsel ve duygusal
gelisimlerine katki saglayacagi bir egitim
gerceklestiriliyor.

Veliler memnun, ¢ocuklar mutlu

Gelecegi aydinlatan minikleri Denizli Blyuksehir
Belediyesi Glinesli Glinler Cocuk Gelisim
Merkezleri ile bulusturan veliler bu hizmetten
blyik memnuniyet duyduklarini ifade ederek,
Baskan Cavusoglu'na ve Buyiksehir Belediyesine
tesekkir etti.

Ayca Karakag:Boyle bir yer agildigi icin dncelikle
¢ok mutluyuz. Cocuklarimiz gayet mutlu ve
huzurlu, ortam ¢ok hijyenik ve temiz.
Ogretmenlerimiz cok ilgili, her sey gayet giizel.
Bagkanimiza ¢ok tesekkir ederiz. Buraya
¢ocuklarimizi giivenerek gonderdik.

Sema Yildiz:Boyle bir proje oldugu icin ¢ok
mutluyuz. Cocuklarimiz iyi ki buraya geliyor. Yeni
baslamamiza ragmen ¢ocugumda cok giizel
farkindaliklar goritlyorum. Ogretmenlerimiz ¢ok
ivi herkesle ayri ayri ilgileniyorlar. iyi ki bdyle bir
proje var. Okul bastan yapilmis, 6zellikle calisan
anneler igin egitimin tam glin olmasi ¢ok glizel.
Baskanimiza ¢ok tesekkir ederim.

Giiler Dikmenli: Oncelikle belediye baskanimiza
cok tesekkir ederim. Her sey harika. Tesisi,
ogretmenlerimizi cok sevdik. Krese gondermek
isteyen veliler varsa muhakkak burayi tercih
etmeliler. Cok begendik, ilgi ve alakalari igin ¢ok
tesekkir ederim.

EYE BASLADI

Rabia Coban:Calisan bir anne oldugum igin
evime yakin olmasi benim icin dnemliydi.
Mutluyuz, herkese tavsiye ederim. Cocuklarin
oyun alanini cok begendim, ¢ok gelismis, cok
glzel tasarlanmis. Bu glzel tesisi kazandirdigl
icin Blyulksehir Belediye Baskanimiza ¢cok
tesekkir ederim.

Gulsen Mete: Torunumu getiriyorum. Buradan
gok memnunum. Ogretmenlerimizi cok
seviyoruz. Ogretmenlerimize, Biyiiksehir
Belediyemize ¢ok tesekkiir ediyoruz. Boyle
tesislerin cogalmasini istiyoruz.

Riimeysa Armagan: Ogretmenimizi cok
seviyoruz, cok memnunum. Burasi gocugumuz
icin cok faydali oldu. Evde ablasi ve arkadaslariyla
artik daha iyi anlasabiliyor. Bilent Nuri
Baskanimiza sonsuz tesekkirlerimi sunuyorum

Anne ve ¢ocuklarin yuzi gultuyor

Denizli Biyiksehir Belediye Baskani Bilent Nuri
Cavusoglu, kenti daha iyi ve gizel bir gelecege
kavusturmak icin yola g¢iktiklarini belirterek,
hemsehrilerine s6z verdikleri kres projesini
hayata gecirdikleri icin blylk bir mutluluk
duyduklarini sdyledi. Ozellikle ¢alisan anne ve
ekonomik durumu iyi olmayan ailelere hizmet
veren Cocuk Gelisim Merkezleri'nin kentte ¢ok
onemli bir ihtiyaca yanit verdigini kaydeden
Baskan Cavusoglu, “Calisan annelerimiz artik
cocuklarini huzurla ve gonil rahathgi ile Cocuk
Gelisim Merkezlerimize emanet ediyor.
Kreslerimizle bir yandan annelerimizin ve
evlatlarimizin yzinu gildirirken 6te yandan
cagdas ve egitimli nesiller yetistirilmesi icin de
katki koyacagiz ve bu tesislerimizin sayisini
artirmayi slirdlrecegiz” ifadelerini kullandi.

// Haber Merkezi

SPOR SAGLIK' ALANINDA EN IYi
SOZEL BILDIRI ODULU PAU'YE VERILDI

Pamukkale Universitesi
(PAU) Spor Bilimleri
Fakiiltesi (SBF) Ogretim
Uyesi Dog. Dr. Aysegiil
Yapici ile PAU personeli Dr.
Engin Glines Atabas'in
yurittiigu calisma 7.
Uluslararasi Avrasya Spor,
Egitim ve Toplum
Kongresi'nde odiile layik
goriildu.

Kars'ta gerceklestirilen 7. Uluslararasi Avrasya
Spor, Egitim ve Toplum Kongresi, alaninda 6nde

gelen akademisyen ve uzmanlari bir araya getirdi.
Kongrede, Dog. Dr. Aysegll Yapici ve Dr. Engin
Glines Atabas'in yiiksek siddetli interval
antrenmanlarin etkilerini inceledigi “Antrenman
Maskeli ve Maskesiz Yapilan Yuksek Siddetli
interval Antrenmanlarin Metabolik Hormon ve Kas
Hasari Uzerine Etkisi” baslikh calisma, Spor Saglik
kategorisinde En lyi Sézel Bildiri Odiiliine layik
goruldu.

Calismada, antrenman maskesi kullaniminin
yuksek siddetli interval antrenmanlar Gzerindeki
metabolik ve fizyolojik etkileri detayli bir sekilde
incelendi. Elde edilen bulgular, spor bilimleri ve
saglk alaninda yeni perspektifler sunarak,
katihmcilarin ilgisini topladi.Kongrede 6dil
kazanan bu calisma, sporcu performansi ve sagligi
arasindaki iliskiye dair 6nemli katkilar saglamasiyla
dikkat cekti. // Haber Merkezi

SIGAHAYI BIRAK GE\IREYI KORU PROJE YARISIVIASI BASLIYOR!

Pamukkale Universitesi
(PAU) onciilugiinde
diuzenlenen “Benim de Bir
Fikrim Var!” yarismasinda,
“Sigarayi Birak, Cevreyi
Koru” kategorisiyle hem
bireylerin sigarayi
birakmasi tesvik ediliyor
hem de ¢evre kirliligine
dikkat cekiliyor.

Universite 6grencilerini girisimcilik alaninda bir

araya getiren “Benim de Bir Fikrim Var!” proje
yarismasinda, “Sigarayi Birak, Cevreyi Koru”

kategorisi i¢in basvurular bashyor. Bu kategori,
bireyleri sigarayl birakmaya tesvik ederken,
sigaranin gevresel zararlarina dikkat gekmeyi
amagliyor.

Her giin dogaya karisan 57 ton sigara izmaritinin
yarattig kirliligi azaltmak icin farkindalik yaratmayi
hedefleyen bu proje kategorisi, daha saglkli
bireyler ve daha temiz bir ¢evre igin yenilikgi
fikirleri bir araya getiriyor. Universite 6grencileri,
cevre dostu ve farkindalik artirici projeleriyle
yarismada yer alabilir.

PAU Rektorii Prof. Dr. Ahmet Kutluhan, mimari
oldugu “Benim de Bir Fikrim Var” yarismasi ile ilgili
iki farkl kategoride proje yarismasi baslattiklarini
ifade etti. Yarisma bagvurulari 1-10 Aralik tarihleri
arasinda yapilacak. Katihm kosullari ve detayli bilgi
icin fikrim var.pau.edu.tr adresinden bilgi alinabilir.
// Haber Merkezi
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KADINLAR SIDDETE KARSI YURUDU

25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslararasi Micadele Gunii
kapsaminda yuruyus duzenleyen kadinlar, siddete ”haylr dedi

Bliylksehir Belediye Baskani Biilent Nuri
Cavusoglu ve esi Nilglin Cavusoglu'nun da destek
verdigi programda, kadin cinayetlerine dikkat
¢ekmek igin turuncu haliya ayakkabi birakan
kadinlar éldurilen hemcinslerinin isimlerini de
Uizerlerinde tasidilar.

Denizli Biyilksehir Belediyesi Kent Konseyi
Kadin Meclisi, 25 Kasim Kadina Yonelik Siddete
Karsi Uluslararasi Miicadele ve Dayanisma Glini
etkinlikleri kapsaminda basin agiklamasinda
bulundu. Delikliginar Meydani'nda diizenlenen

programa, Denizli Valisi Omer Faruk Coskun,
Denizli Buyiiksehir Belediye Bagkani Bilent Nuri
Cavusoglu, esi Nilgiin Cavusoglu, Baskanvekili Ali
Marim, Merkezefendi Belediye Baskani Seniz
Dogan, Blylksehir Belediyesi Kadin Meclisi, sivil
toplum kurulusu temsilcileri ve gok sayida kadin
katildi. Program 6ncesi, kadin cinayetlerine dikkat
cekmek i¢in turuncu hali Gizerine ayakkabi
birakan kadinlar panolara ise turuncu fular asti.
Saygi durusunda bulunulup istiklal Marsi'nin
okunmasinin ardindan Kent Konseyi Kadin Meclisi
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BaskaniMeral Alten basin agiklamasinda bulundu.
Denizli'de 10 yilda 41 kadin cinayeti

25 Kasim'in sadece bir tarih olmadigini tim
diinyada kadinlarin maruz kaldigi siddetin
sorgulandigi ve ses yikselttikleri bir glin
oldugunu kaydeden Alten, “Bugiin kadina yonelik
siddeti sadece kinamak yetmez, siddet
magdurlarina sahip ¢cikmak, seslerine kulak
vermek, onlara destek ve gilic vermek gerekir.
Kadina yonelik siddeti 6nlemek icin sadece yasal
dizenlemeler yetmez. Toplumsal olarak egitim ve
donlisim de gerekir. Toplumun her kesimi bu
konuda Uzerine diisen sorumlulugu yerine
getirmelidir” dedi. Denizli'de 2012-2022 yillari
arasinda 41 kadin cinayeti oldugunu ve
kadiningenelde evinde yakin partneri tarafindan
atesli silahla 6ldurtldiigiini anlatan Alten, sunlari
kaydetti: “Turkiye'de son 15 yilda 4 bin 86 kadin
oldirialmus ve sayi yillar icinde artis
gostermektedir. 2021'de 348, 2022'de 381, 2024
yilinin ilk 9 ayinda ise 296 kadin cinayeti islenmis,
184 kadin stipheli sekilde 6l bulunmustur.
Kadina yonelik siddeti 6nlemek igin ciddi
politikalar gergeklestirilmeli ve bunlar eksiksiz
uygulanmalidir.”

Oldurilen kadinlarin isimlerini tasidilar

Panel, tiyatro ve sokak gosterileri ile kadina
yonelik siddete karsi farkindalik calismalarina
devam edeceklerini anlatan Alten, “Unutmayalim
ki kadinlarimiza duydugumuz saygi onlarin
haklarini savunmayla 6l¢tlir. Hep birlikte Denizlili
kadinlarimiz igin daha adil, daha esit ve glivenli
bir ortam yaratmak igin el birligi ile calisahm”
ifadelerini kullandi. Basin agiklamasinin ardindan
kadinlar,

ellerinde siddete dikkat ceken ddévizler tasiyarak
Denizli Buyuksehir Belediye Bandosu egliginde
Denizli Valiligi 6ntine kadar kortej gerceklestirdi.
Cinayete kurban giden kadinlarin isimlerini de
kiyafetlerine yapistiran kadinlar “siddete hayir”
sloganlari ath. Kortejin ardindan protokol tyeleri
Denizli Valiligi karsisinda Kent Konseyi El Emegi
Pazari ve kadin kooperatiflerinin agtigi stantlari
ziyaret etti. Daha sonra Vali Coskun, Bagkan
CGavusoglu ile esi Nilglin Cavusoglu ve
beraberindekiler kadin siddete dikkat gekmek igin
turuncu ve mor el baskisi yaptilar.

// Haber Merkezi

AKILLI ULASIM KATEGORISINDE EN YENILIKGI GOZUMLER YARISACAK!

Pamukkale Universitesi
(PAU) énciiliigiinde
diizenlenen “Benim de Bir
Fikrim Var!” proje
yarismasinda, “Akilli
Ulasim” kategorisi ile
kamplis ici ulasimi daha
verimli ve ¢evre dostu hale

getirecek ¢o6ziimler araniyor.

“Benim de Bir Fikrim Var!” yarismasi, “Akill
Ulasim” kategorisiyle kampus i¢i ulasimi daha
cevreci ve verimli hale getirecek yenilikgi fikirleri
destekliyor. Ogrencilerin ézgiin fikirlerini ve
katilimciligini 6n planda tutan, kampds ici akilli
ulasim sistemi icin en etkili ve yenilikgi ¢6zim
onerilerini belirlemeyi amaclayan 'Akillh Ulasim'
kategorisinde, 6grencilerin ihtiyacglarini ve
beklentilerini géz 6niinde bulundurarak, sistemin
kullanici dostu, teknolojik ve ¢cevre dostu olmasini
saglayacak fikirler gelistirilmesini tesvik etmesi
planlaniyor. Kampiis i¢inde belediye otobisleri
calismadiginda devreye girmek lizere gelistirilen
Akilli Ulagim Projesi ile kampds ici ulasimin daha
cevreci, verimli ve yenilikci hale getirilmesi
planlaniyor. Boylelikle hem gevresel
strdirilebilirligin artirllmasi hem de kampds igi
ulasim deneyiminin iyilestirmesi hedefleniyor.

PAU Rektérii Prof. Dr. Ahmet Kutluhan'in mimari
oldugu “Benim de Bir Fikrim Var” yarismasina
basvurular 1-10 Aralik 2024 tarihleri arasinda
yapilacak. Katihm kosullari ve detayl bilgi igin
fikrimvar.pau.edu.tr adresinden bilgi alinabilir.

// Haber Merkezi
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PAUTERM'DEN ORNEK BIR EGITIM PROGRAMI VE ULUSLARARASI IS BIRLIGI

Pamukkale Universitesi Termal Rehabilitasyon Merkezi (PAUTERM), uluslararasi egitim
akreditasyonu ve yenilik¢i yaklasimlariyla rehabilitasyon alaninda dikkat cekiyor

" Pl T Liresslen

Uluslararasi akademik is birligi kapsaminda,
Ozbekistan Taskent Tip Akademisi'nden Prof. Dr.
Adibakhon Usmankhodjayeva, diizenlenen egitim
programina katilmak tizere 15 Kasimtarihinde
PAUTERM'e geldi.

Merkezdeki olanaklardan duydugu hayranligini
dile getiren Prof. Dr. Usmankhodjayeva, modern
teknolojileri yerinde inceleyerek hem teorik hem
de pratik deneyim kazanma firsati buldu. PAU Tip
Fakiltesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim
Dali Bagkani Prof. Dr. Fiisun Ardig'a hediye takdim
eden Prof. Dr. Usmankhodjayeva, PAUTERM'in
uluslararasi diizeydeki basarisini tebrik etti.

Programin bir diger katilimcisi olan Prof. Dr.
Guzal Sobirova ise 25 Kasim tarihinde baslayacak
dort haftalik egitim programiyla merkeze
katilacak. Sobirova'nin da programa dabhil
olmasiyla iki Glke arasindaki akademik is birligi
daha da giiclenecegi bildirildi.

Akreditasyon ve Egitimde Mikemmeliyet

Pamukkale Universitesi Termal Rehabilitasyon
Merkezi (PAUTERM) yalnizca sundugu tedavi
hizmetleriyle degil, uluslararasi standartlardaki
egitim programlariyla da fark yaratiyor.
Pamukkale Universitesi Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon Anabilim Dali, ulusal diizeyde
“Uzmanlik Egitiminde Yeterlik” belgesine,
uluslararasi diizeyde ise Avrupa Tip Uzmanlari
Birligi (UEMS PRM Section and Board) tarafindan
verilen Egitim Merkezleri Sertifikasyonu'na
(Certification of Training Centers) sahip.

2 Eyliil 2023 tarihinde gergeklestirilen
denetimle Uglincl kez alinan bu sertifika, Fiziksel
Tip ve Rehabilitasyon uzmanlarinin yetistirildigi
egitim merkezlerinde Ustiin standartlara
ulasildigini gosteriyor. Anabilim Dali Bagkani Prof.
Dr. Fisun Ardig da UEMS tarafindan verilen Egitici
Sertifikasyonu'na (Certification of Trainers) sahip.
Bu yetkinlik, hem bireysel egitimde
miikemmeliyeti hem de PAU'niin akademik

gliclinii ortaya koyuyor.
PAUTERM'den Uluslararasi is Birligi Yolunda
Gugld Adimlar

Sahip oldugu Avrupa Board Egitim
Akreditasyonu sayesinde rehabilitasyon
bilimlerinde uluslararasi bir referans merkezi
olarak &ne ¢ikmakta olan PAUTERM tarafindan
sunulan yuksek kaliteli, standartlara uygun ve
bilimsel uygulamalar; fizik tedavi ve

rehabilitasyon hizmetleri, ileri teknolojik robot
destekli tedaviler, cagdas tibbi yaklasimlar ve
tamamlayici tip uygulamalari gibi genis bir
yelpazeyi kapsiyor.

PAUTERM'de diizenlenen bu tiir egitim
programlari, yalnizca bireysel bilgi ve becerileri
artirmakla kalmayip ulkeler arasi bilgi paylasimini
ve bilimsel is birliklerini de tesvik ediyor.

// Haber Merkezi

34 UYENIN 45 ESERI GORUCUYE CIKT

Denizli Fotograf Sanati Dernegi (DEFSAD), bu yil 15. Geleneksel Fotograf Sergisi'ni “Karma” temasiyla acti
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Denizli Fotograf Sanati Dernegi (DEFSAD), bu yil
15. Geleneksel Fotograf Sergisi'ni “Karma”
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temasiyla agh. Sergi, Turan Bahadir Sergi
Salonu'nda 34 lyenin 45 eserinin yer aldigI genis

bir koleksiyonla sanatseverlere sunuluyor.
Serginin acilisi, fotograf sanatina gonil verenlerin
bir araya geldigi anlamli bir etkinlik oldu ve
fotograf tutkunlarini bir araya getirdi. Sergi, 28
Kasim Persembe giinline kadar gezilebilecek.

Dernek Bagkani Bulent Tiiccar, agilista yaptig
konugmasinda DEFSAD'in 2007 yilinda
kuruldugunu ve bugtiin 60'a yakin tye ile
faaliyetlerini stirdirdigunu belirtti. Dernegin
kurulus amacini ve hedeflerini anlatan Ticcar,
DEFSAD'in, fotograf sanatiyla ilgilenen bireylerin
bir araya gelerek hem kisisel gelisimlerini hem de
sanatlarini daha genis bir kitleye ulagtirmalarini
sagladigini ifade etti. Tuiccar, dernegin amacinin,
fotografcilarin tanisma, dayanisma ve
birbirlerinin eserlerinden ilham alma firsatlar
yaratmak oldugunu vurguladi. Ayrica, sanat
kurumlariyla is birligi yaparak toplumsal anlamda
daha genis bir fotograf kiiltlirl olusturmaya
calistiklarini soyledi.

Tuccar, DEFSAD'In ayrica genclerin fotograf
sanatina olan ilgilerini artirmak icin cesitli
projeler gelistirdigini, dernegin faaliyetlerinin

sadece lyelerle sinirli kalmadigini, ayni zamanda
fotograf sanatina ilgi duyan herkese acik bir
ortam sundugunu belirtti. “Fotografla ilgilenen,
eserlerini paylasmak isteyen, sosyal bir ortam
arayan herkes icin DEFSAD, Denizli'de 6nemli bir
boslugu dolduruyor,” diyen Tiiccar, dernegin
bolgedeki sanat yasamina katki sagladigini ve bu
katkinin her gecen yil daha da blyudugind ifade
etti.

Acilisa Katihm Yogundu

Acilista DEFSAD dyelerinin yani sira Denizli
Biiyiiksehir Belediyesi Kiiltiir ve Sosyal isler
Dairesi Baskani Mehmet Selcuk da yer ald1.
Selguk, bir fahri DEFSAD Uyesi olarak sergide yer
almaktan buyik mutluluk duydugunu ifade etti.
Ayrica, Ogretmenler Giinii'ne denk gelen bu
sergide, 6gretmenlere 6zel bir kutlama yapti ve
onlarin sanat diinyasina katkilarini takdir etti.
Selguk, yakin zamanda Denizli Blylksehir
Belediyesi ile DEFSAD'In ortaklasa diizenleyecegi
bir yarisma duyurusunun yapilacagini da
mijdeledi. // Haber Merkezi
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Denizli'nin iinlilerini sizinle paylasmak istedik. Soru alani kisith oldugu icin detayl soru soramiyoruz en azindan insanlarda merak uyandirip aragtirarak Denizli iinliileri hakkinda bilgi edinmelerini amaghyoruz.
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