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Baskan Dere ldir Yol
lismalarini Inceledi
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Civril'de yuritilen yol ve asfalt caligmalarini
denetleyen Belediye Baskani Semih Dere

1 calismalar hakkinda firma yetkililerinden bilgi
~aldi. Bagskan “Civril'imizi modern ve giivenli

ulasima kavusturacagiz” dedi. S:3
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L W Civril ULGEN Roket Takim
o t5_ Tiirkiye Birincisi

Civril'de ilk kez elde edilen buylk bir teknoloji

basarisina imza atildi; Sehit Soner Kutlu

BILSEM &grencilerinden olusan ULGEN Roket

Takimi, TEKNOFEST kapsaminda Lise A1

kategorisinde On Tasarim Raporu agamasini

Turkiye birincisi olarak tamamladi. S:3
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" BELEDIYE COCUK SENLiGiNDE

Narko Rehber ve Siheray Egitimi

Denizli il Emniyet Midurligi'ne baglh birimler
tarafindan Civril'de dizenlenen kapsamli
egitim programinda, uyusturucu ile
micadeleden siber givenlige, trafik
kurallarindan dijital risklere kadar birgok
konuda vatandaslara ve 6grencilere
bilgilendirme yapildi. S:5
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Givril'de 23 Nisan Coskusu
Miniklerin Gosterisi Begeni Topladi

Civril Ali Kameroglu Anaokulu 6grencileri
tarafindan duzenlenen 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bayrami kutlama

programi, renkli goériinttlere sahne oldu.S:4
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YUZLERCE GOCUK BAYRAMI YASADI

Civril Belediyesi'nin 23 Nisan Ulusal Egemenlik
ve Cocuk Bayrami etkinlikleri kapsaminda
dizenledigi Ucurtma Etkinligi ve Cocuk
Senligi'nde yuzlerce ¢ocuk bayram coskusunu
doyasiya yasadi. Belediye tarafindan ¢ocuklara
ylzlerce ugurtma dagitildi. S:2

CHP Givril Orgiitiinden Il Baskanhigina Ziyaret
CHP Civril iige Orgtt, CHP Denizli il Bagkani
Ali Osman Horzum'u ziyaret ederek yerel ve
Ulke gindemine iliskin degerlendirmelerde
bulundu; gérismede 6rgltsel galismalar ve is
birligi konulari ele alind1. S:2
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BELEDIYE COCUK SENLIGINDE
YUZLERCE GOCUK BAYRAMI YASADI

Civril Belediyesi'nin 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami etkinlikleri
kapsaminda dizenledigi Ugurtma Etkinligi ve Cocuk $Senligi'nde ylzlerce gocuk bayram
coskusunu doyasiya yasadi. Belediye tarafindan cocuklara yUzlerce ugurtma dagltlldl

Civril'de 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bayrami
buyuk bir cosku ile kutlandi.
Bu baglamda Civril
Belediyesi 23 Nisan
dolayisiyla Ucgurtma
Etkinligi ve Cocuk Senligi
gergeklestirdi.

Elverissiz hava kosullarindan dolayi 26
Nisan Pazar GUni Bayraktepe Mesire
Alani'nda dizenlenen etkinlige vatandaslar
cocuklariyla birlikte yogun ilgi gésterdi.
Etkinlikte sisme oyun alanlari, bilim ve
robot gosterileri, emoji korteji, bubbleshow,
palyago gosterileri ve maskotlar gocuklarin
blytk begenisini topladi.

Yiz boyama etkinlikleri ve sosis
balonlarla eglenen gocuklar bayramin
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tadini doyasiya yasadi. Civril Belediyesi
tarafindan etkinlik kapsaminda ylzlerce
ucurtma c¢ocuklara Ucretsiz olarak

dagitildu.
Civril Belediye Baskani Semih Dere de

etkinlik alaninda ¢ocuklarla yakindan
ilgilenerek onlarla oyunlar oynadi ve
ucurtma ugurdu. Cocuklarin mutluluguna
ortak olan Bagkan Dere, ailelerle de

sohbet ederek taleplerini dinledi.
Etkinlige katilan vatandaslar, dizenlenen

organizasyondan blyik memnuniyet
duyduklarini ifade ederek Civril Belediye

Baskani'na tesekkir etti.
Civril Belediye Baskani Semih Dere,

etkinlikle ilgili yaptigi agiklamada, "23
Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk
Bayrami, Ulu Onderimiz Gazi Mustafa

- E-;“

Kemal Ataturk'in gocuklara armagan ettigi
en anlamli bayramlardan biridir.
Bu 6zel guint ¢cocuklarimizin ylizindeki

gulimsemeye ortak olarak, onlarin
nesesiyle birlikte kutlamak istedik.
Duzenledigimiz etkinliklerle hem
bayramin anlam ve énemini yasatmayi
hem de ¢ocuklarimiza unutamayacaklari
bir giin armagan etmeyi amacladik.
. Gelecegimizin teminati olan
cocuklarimizin ytziundeki mutluluk her
seyden kiymetlidir. Katilim saglayan tim
¢cocuklarimiza, ailelerimize ve emegi
. gegen herkese tesekkir ediyorum."dedi.
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CHP Civril Orgiltiin

den Il Baskanliina Ziyaret

CHP Civril lice Orgiitli, CHP Denizli Il Baskani Ali Osman Horzum'u ziyaret
ederek yerel ve ulke gundemine iligkin degerlendirmelerde bulundu;
gbrusmede Orgutsel caligsmalar ve is birligi konulari ele aI|nd|

Cumbhuriyet Halk Partisi Civril iige
Bagkani Hatice Altintag énculigundeki
heyet, Ali Osman Horzum ile il bagkanhg:
binasinda bir araya geldi. Ziyarete ilgce
yonetim kurulu Gyelerinin yani sira Kadin
Kollari Bagkani Hatice Karabulut, Genglik
Kollari Bagkani Ramazan Ciftéren ve
teskilat tyeleri de katildi.

Gerceklestirilen goérismede yerel ve

ulusal siyasi gelismeler ile 6rgut
calismalari Uzerine fikir aligverisinde
bulunuldu. Ziyaretin ardindan agiklama
yapan Ilge Bagkani Altintas, il Baskani
Horzum'a ev sahipligi dolayisiyla tesekkdir
etti.

il Bagkani Horzum ise ziyaretten
duydugu memnuniyeti dile getirerek, Civril
iige Orgutu ile yuritilen galigmalar

hakkinda bilgi aldiklarini ve verimli bir
goriisme gergeklestirdiklerini ifade etti.
Horzum, tim o6rgutlerle birlikte uyum
icinde calismayi strdireceklerini kaydetti.
//Muhammet Karagay
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Dis Hekimi

Dis Agrisi
Ne Zaman Acildir?

Dis agrisi, ginlik yasam kalitesini ciddi
sekilde etkileyen en yaygin sikayetlerden
biridir. Ancak her dis agrisi ayni anlami
tasimaz. Bazi agrilar basit bir
hassasiyetten kaynaklanirken, bazilari
acil midahale gerektiren ciddi
enfeksiyonlarin habercisi olabilir.

Kisa sireli ve uyaranla ortaya ¢ikan
hassasiyetler genellikle mine aginmasi
ya da baslangi¢ seviyesindeki ¢uriklerle
iliskilidir. Soguk, sicak ya da tath
tuketimiyle olusan ve uyaran ortadan
kalkinca gegen agrilar genellikle erken
dénemde kontrol altina alinabilir.

Buna karsilik kendiliginden baglayan,
zonklayici ve uzun sure devam eden
agrilar daha ciddi bir tabloyu isaret
edebilir. Ozellikle gece artan agri, disin
sinir dokusunun etkilendigini disundurdr.
Bu durumda gecikmeden dis hekimine
bagvurulmahdir.

Yizde sislik, dis etinde apse, ates ve
genel halsizlik gibi belirtiler varsa durum
acil kabul edilir. Bu tur enfeksiyonlar
yalnizca disi degil, cevre dokulari ve
genel sagligi da tehdit edebilir. Erken
mudahale ile bu yayilimin énline
gecilebilir.

Agri kesiciler gecici rahatlama
saglayabilir ancak altta yatan nedeni
ortadan kaldirmaz. Sirekli agr kesici
kullanimi, sorunun ilerlemesine neden
olabilir ve tedaviyi zorlastirabilir.

Dis agrisi viicudun verdigi dnemli bir
uyaridir. Bu uyaryi ertelemek yerine
dogru zamanda degerlendirmek gerekir.
Erken midahale gogu zaman daha basit,
daha kisa ve daha konforlu bir tedavi
slreci saglar.

T.C.311*****268 vergi no ile kayith
AET 0075501 - AET 0075550 seri

sira nolu 1 cilt fatura ile

AET 0075501-0075510 numaralar
arasl! kullaniimis 10 yaprak faturami
kaybettim hikimsuzdur.
ASIM BARLIN
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Melih Nebi YAVUZ Faruk KANAR

Yonetim Yeri
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Gsm:0.537 500 91 71 - 0.553 638 78 61
e-mail:gencivrilgazetesi@hotmail.com
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Baskan Dere lidir Yol
GCalismalarini Inceledi

Civril'de yuruttulen yol ve asfalt calismalarini denetleyen Belediye

Baskani Semih Dere ¢alismalar hakkinda firma yetkililerinden bilgi aldi.
Baskan “Civril'imizi modern ve guvenll ulaglma kaVU§turacag|z” ded.i.

Denizli Buyuksehir Belediyesi ile Civril
belediyesi tarafindan baslatilan yol
calismalarini inceleyen Civril belediye
baskani Semih Dere yol ve kaldirimlarin
tamamlanmasi ile igdir ve Civril'in daha
modern ve konforlu bir ulagim ve alt yapi
sistemine kavusacagini belirterek
calismalara destek veren Denizli
Buyuksehir Belediye Bagkani Bulent Nuri

Cavusoglu'na tesekkdr etti.

Belediye baskan yardimcisi Mustafa
Cem Kiling ile birlikte igdir mahallesine
giden Baskan Dere asfalt ve kaldirim
yapilacak yaklasik bir kilometrelik yolda
inceleme yapti. Baglan Dere'ye mahalle
muhtari Sadettin Ozel eslik ederken
baskan Dere yol yapimini tstlenen firma
yetkilileri ile fikir aligverisinde bulunarak
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mahalle sakinleri ve vatandaslarin
taleplerinin g6z 6niinde bulundurulmasini
istedi. Ziyaret ve yol calismalari ile ilgili
olarak bilgi veren bagkan Dere “igdir
Mahallemizde devam eden yol
c¢alismalarini yerinde inceleyerek
yetkililerden bilgi aldik.Denizli Bayuksehir
Belediyemiz ile birlikte uzun yillardir
hemsehrilerimizin yasadigi toz, gamur ve
ulasim sorunlarini geride birakiyoruz.

Gergeklestirdigimiz altyapi ve yol
¢alismalariyla mahallemizi daha konforlu,
modern ve glvenli bir ulagima
kavusturuyoruz.

Bu strecte desteklerini esirgemeyen
Denizli Buyuksehir Belediye Bagkanimiz
Sn. Bulent Nuri Cavusoglu'na tesekkdr
ediyorum.igdir Mahallemize hayirl ve
ugurlu olsun” ifadelerini kulland.

/[Bulent Cakir

clvrll UI.GEN Roket Takimi Til rkiye Birincisi

Civril'de ilk kez elde edilen blyuk bir teknoloji basarisina imza atildi; Sehit Soner Kutlu
BILSEM ogrenc;llerlnden olusan ULGEN Roket Tak|m| TEKNOFEST kapsamlnda Lise

TEKNOFEST'te
gosterdikleri
performansla dikkat
¢ceken Sehit Soner Kutlu
BILSEM égrencileri,
ilcede bir ilki
gerceklestirerek onemli
bir basariya imza atti.
ULGEN Roket Takimi,
zorlu On Tasarim Raporu
(OTR) siirecini birincilikle
tamamlayarak Turkiye
genelinde ilk 70 takim
arasina girdi.

Elde edilen basariyla birlikte gézinu Kritik
Tasarim Raporu (KTR) asamasina geviren
ekip, finale giden suregte ¢alismalarini
araliksiz strdurdyor. Takimin hedefi, bu
asamayi da basariyla tamamlayarak
Aksaray'daki atis alaninda kendi tasarladiklari
roketi gokyuztyle bulusturmak.

Civril Sehit Soner Kutlu BILSEM Mudiri
Hiseyin Serdar ilhan, roket yarigsmalarinin
6grencilere ileri dizey mihendislik becerileri
kazandirdigini belirterek, genclerin gelecekteki
meslek sec¢imlerine simdiden yén verdigini
ifade etti.

ilhan, 2025 yilinda kurulan takimin ilk yilinda
elde ettigi basarinin dnemli oldugunu
vurgularken, strdarilebilir basari igin
calismalarin devam ettigini kaydetti. “Isiklari
Sénmeyen Okul” olarak anilan kurumda
ULGEN Roket Takimi'nin yani sira farkh
alanlarda faaliyet gosteren birgok proje ekibi

=

de bulunuyor. Uluslararasi yarismalarda
adindan soz ettiren “Smart G.”, insansiz su alti
aracli takimi “Talay”, maden kategorisi takimi
“Umay”, nikleer enerji takimi “Tac Mahal”,
robotik takim “Songur” ve gegen yilin finalisti
“Psikotim” ekipleri de okulun teknoloji
Uretimindeki gliciin ortaya koyuyor” dedi.
Civril'de ilk kez elde edilen basari, ilgede
bilim ve teknoloji alaninda yeni bir dénemin
kapisini aralarken, genglerin azmi ve okulun
vizyoner yaklagimiyla Turkiye ¢gapinda ses

getiren bir basar hikdyesine dénustu.
/[Bilent Cakir
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Givrilli Ogrenciler Berlin‘de Staja Baslad

Civril Keriman Kamer Ticaret Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 6grencileri, Erasmus+
programi kapsaminda Almanya'nin baskenti Berlin'de mesleki staj egitimine ba§Iad|

Keriman Kamer Ticaret Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi 6grencileri, Erasmus+
Mesleki Egitim Akreditasyon Konsorsiyumu
kapsaminda yiritllen proje ¢ercevesinde
yurt disi deneyimi kazaniyor. 2024-1-TR01-
KA121-VET-000218985 numarali proje ile

calismalarina basladi.

Staj 6ncesinde 6grencilere refakat eden
Muhasebe ve Finansman Alan Sefi Hiiseyin
Murat Sier, sirket sahibi Taha Baskan ve
ortagl Feral Uyumsa ile bir araya gelerek
staj slirecinin kapsami ve icerigine iliskin
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Berlin'e giden 6grenciler, Baskan
Steuerberater bilinyesinde staj

degerlendirme toplantisi gerceklestirdi.

Gorismede karsilikli beklentiler ele

B S KAIN

alinirken, Denizli'ye 6zgl hediyeler de
takdim edildi.

Toplantinin ardindan 6grenciler, bir ay
surecek uygulamali staj programina
basladi. Program kapsaminda 6grencilerin
muhasebe, finans ve vergi uygulamalarina
yonelik pratik bilgi edinmeleri, uluslararasi

RELAY BAMEIR M ESLERTVE TER \iR
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ortamlarini yakindan tanima firsati
buluyor. Erasmus+ projeleri sayesinde
ogrenciler hem yabanci dil pratigi yapma
hem de farkli is kiltlrlerini deneyimleme
imkani elde ediyor.

Okul yonetimi, bu tlr projelerin
ogrencilerin kariyer planlamasinda énemli

is ortamini tanimalari ve mesleki
becerilerini gelistirmeleri hedefleniyor.
Son yillarda mesleki ve teknik egitimde
uluslararasi projelerin artmasiyla birlikte,
Civril'deki 6grenciler de Avrupa'daki is

Givril'de 23 Nisan Goskusu

Miniklerin Gosterisi Begeni Topladi

Civril Ali Kameroglu Anaokulu 6grencileri tarafindan dizenlenen 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bayrami kutlama programi, renkll goruntulere sahne oldu.

Kutlamalar kapsaminda 27
Nisan Pazartesi gunu Ali
Kameroglu Anaokulu égrencileri
okul bahgesinde gosteri
dizenledi. Rasime Kameroglu
ilkokulu bahgesinde
gerceklestirilen etkinlikte

katkilar sagladigini vurgulayarak,
uluslararasi is birliklerinin 6nimduzdeki
donemde de artarak devam edecegini
bildirdi. //Muhammet Karacay

duzenledigi gosterileri degerli
esim Raziye Dere ile birlikte
blyuk bir mutlulukla izledik.
Sevgili kizim Nil'in ve minik
yavrularimizin heyecani ve
nesesi bizlere unutulmaz anlar
yasatti. Bu gluzel

BLGHE KALEL LA
ERARED uu;

égrenciler, hazirladiklar siirler organizasyonda emegi gecen _'f &

ve ront gosterileriyle bayram kiymetli 6gretmenlerimize ve &, ".;'ii
coskusunu doyasiya yasadi. katki sunan ailelerimize a8, -‘% 5l
Programa c¢ok sayida veli ve tesekkur ediyorum” diyerek “"L?; :' )
davetli katilirken, miniklerin 6drenci ve dgretmenleri tebrik vy o~
performansi izleyenlerden etti. - |
buyudk alkis aldi. -

iice Milli Egitim Mudrd Dr.
Mehmet Gok ile sube
maddarlerinin de katildigi
kutlama programinda
Kahramanmaras'ta diizenlenen
okul saldirisinda égrencilerini
korumak isterken hayatini
kaybeden 6gretmen Ayla Kara
icin hazirlanan melek figrll - ;
afig, katilmcilara duygusal anlar m%,s,..ﬁ,,.._rlvE-T-q...
yasatti.//Ebru Atar ; "

Cok sayida veli ve davetlinin
katildigl kutlama programinda
6grenciler hazirladiklari siir ve
ront gdsterileri ile bayrami
doyaslya yasadi. Bayram
kutlamasina katilan Civril
Belediye bagkani Semih Dere
“23 Nisan Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayrami kapsaminda, Ali
Kameroglu Anaokulunun

© " RASIME KAMEROGLU
" ILKOKULU
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Givril'de Narko Rehher ve Siberay Egitimi

Denizli Il Emniyet Muduarligi'ne bagh birimler tarafindan Civril'de diizenlenen kapsamli
egitim programinda, uyusturucu ile micadeleden siber guvenllge, trafik kurallarindan
dijital risklere kadar bircok konuda vatandaslara ve 6grencilere bilgilendirme yapildi.

Denizli il Emniyet Mudiirligu Narkotik
Suglarla Micadele Sube Mudurlagu ile
Siber Suglarla Miicadele Sube Madurligu
ekipleri tarafindan gergeklestirilen “Narko
Rehber” ve “Siberay” egitim programi, Vali
Recep Yaziciodlu Konferans Salonu'nda
diizenlendi. Program, saygi durusu ve
istiklal Marsi'nin okunmasiyla basladi.

Egitim ve bilgilendirme toplantisina ilge
Emniyet Madura Asim Kayaci, Civril
Belediye Baskan Yardimcilari Sinan Geng

IVRI:

30 NiSAN 2026 PERSEMBE

ve Mustafa Cem Kiling ile kurum amirleri
ve sivil toplum kurulusu temsilcileri katild1.

Program kapsaminda narkotik ekipleri
tarafindan uyusturucu madde bagimliligiyla
micadele, uyusturucu maddelerin
zararlari, kullanim belirtileri ve UYUMA
Projesi hakkinda katilimcilara detayli bilgi
verildi. Vatandaslarin stipheli durumlari
bildirmesinin dnemi vurgulanirken,
toplumsal farkindahigin artiriimasi
hedeflendi.

Siber Suglarla Micadele Sube Mudurligu
ekipleri ise “Siberay” programi gergcevesinde
guvenli internet kullanimi, siber zorbalik, sosyal
medya glvenligi, teknoloji bagimhhgi ve dijital
dolandiricilik ydntemlerine karsi alinmasi
gereken dnlemleri anlatti. Ozellikle genglerin
dijital ortamlarda karsilasabilecedi risklere
dikkat gekildi.

Egitim programi kapsaminda ayrica Civril ilge
Emniyet Madurligi tarafindan trafik

bilgilendirme toplantisi da gergeklestirildi.
Toplantida emniyet kemeri kullanimi, yaya

oncelidi, trafik kurallari ve givenli stris
teknikleri hakkinda katilimcilara bilgi verildi.

Yetkililer, bu tir egitimlerin 6zellikle
genclerin korunmasi, suglarin énlenmesi ve
toplumda glvenli yasam bilincinin
artirlmasi amaciyla Denizli genelinde
periyodik olarak strduruldiguni belirtti.
//Bulent Cakir

PAU Givril Yerleskesinde

Saglik Galhisanlarina Saygi Vurgusu

Pamukkale Universitesi Civril Atasay Kamer Meslek Yiiksekokulunda diizenlenen
konferansta, saglik calisanlarinin karsilastigr zorluklara dikkat cekilerek

meslekte saygive empati kiltiiriniin guc¢lendirilmesi gerektigi vurgulandi.

» e — _‘a énculugunde hazirlanirken, Dog. Dr. Yagar

.

Pamukkale Universitesi biinyesinde
faaliyet gosteren Civril Atasay Kamer
Meslek Yuksekokulu konferans salonunda
gerceklestirilen etkinlikte akademisyenler ve
6grenciler bir araya geldi. Saghk kurumlari
isletmeciligi b6lumu 6grencileri tarafindan
organize edilen programda, saglik
galisanlarinin ¢galigma hayatinda karsilastigi
sorunlar ele alindi.

Etkinlik, Ogr. Gér. Dr. Mine Arabaci

Turna ve 6grenci temsilcisi Alperen Acar
tarafindan desteklendi. Programa misafir
olarak katilan Pamukkale Universitesi
Hastanesi Hemsirelik Hizmetleri Muduri
Demet Ekici, saglik ¢calisanlarina sayginin
6nemine iligkin degerlendirmelerde
bulundu.

Seminere, yerleskede bulunan meslek
ylksekokulu, Civril Ziraat Fakultesi ve
Uygulamali Bilimler Fakultesi 6gretim
elemanlari ile 6grenciler de katilim sagladi.
Program sonunda katilimcilar, etkinligin
anisina dilek kartlariyla birlikte renkli
balonlar ugurarak farkindalik mesaji verdi.

Yetkililer, etkinligin temel amacinin saglik
calisanlarina yénelik saygi bilincini artirmak
ve bu degeri olumlu yaklagimlarla
pekistirmek oldugunu ifade etti./Bilent Cakir

Baskan Altintas'tan 1 Mayis Mesaiji:
“Emegin Karsthgini Buldugu Yarmiar loin Galisiyoruz”

CHP Civril lige Baskani Hatice Altintas, 1 Mayis Emek ve Dayanisma Giinii
dolayisiyla yayimladigi mesajda emegin ve alin terinin kutsalligina vurgu
yaparak, adalet ve dayanigsmanin gii¢lendigi bir gelecek hedeflediklerini belirtti.
Cumbhuriyet Halk Partisi Civril iice kosullari, hak¢a paylasim ve onurlu
Bagkani Hatice Altintag, yayimladigi yasam taleplerinin ortak sorumluluk
mesajinda tim is¢i ve emekgilerin 1 olduguna dikkat gceken Altintas, “Ureten,
Mayis Emek ve Dayanigsma Ginid'nd buyuten ve gelecedi insa eden tum

kutladi. Altintag, emegin toplumu ayakta
tutan en temel deger oldugunu ifade
ederek, 1 Mayis'in yalnizca bir kutlama
gunu degil, ayni zamanda adalet, esitlik
ve insanca yasam mucadelesinin simgesi
oldugunu vurguladi.

Mesajinda daha guivenli calisma

emekgilerimizin hak ettigi degeri gérdtugu
bir Glke umuduyla; dayanismanin
glclendigi, emegin karsiligini buldugu
yarinlar diliyorum” ifadelerini kullandi.
Altintag, mesajini “Yasasin emek,
yasasin dayanisma. 1 Mayis kutlu olsun”
sozleriyle tamamladi. //Ebru Atar
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DENIZLI BUYUKSEHIR'DEN DAYANISMAYI BUYUTECEK DEV YATIRIM

Sosyal belediyecilikte dev adim Kinikli Sosyal Tesisi'nin temeli atildi

SLEEE A A R =

Cavusoglu'nun sosyal belediyecilik vizyonu
yukseliyor

Denizli Buyuksehir Belediyesi Kinikh Sosyal
Tesisi'nin temeli duzenlenen térenle atildi.
Pamukkale Universitesi (PAU)
Hastaneleri'nin karsisinda, Universite
Caddesi tizerinde konumlanan tesis; hasta
yakinlari, refakatgiler ve 6grenciler igin
modern, konforlu ve Ucretsiz bir barinma ve
yasam merkezi olarak hizmet verecek.

Sosyal belediyecilik anlayiginin en anlamli
yatirnmlarindan biri olan Denizli Buyuksehir
Belediyesi Kinikli Sosyal Tesisi'nin temel
atma toérenine; Denizli Milletvekili Sema
Silkin Un, Denizli Buyiksehir Belediye
Baskani Bulent Nuri Cavusoglu ve esi Nilgin
Cavusoglu, Baskan Vekili Ali Marim, dnceki
dénem belediye baskanlarindan Ali Aygoéren,
ilce belediye baskanlari, siyasi partilerin il
baskanlari ve temsilcileri, meclis Gyeleri,
BlyUksehir Belediyesi Genel Sekreteri
Bulent Bozbas, DESKIi Genel Mudiiri
Egemen Emre Begli, belediye blrokratlari,
mahalle muhtarlari, davetliler ve ¢ok sayida
vatandas katildi.

“Geride kimseyi birakmayacagiz” s6zi
hayat buluyor

Térende yaptidi konugsmada sec¢im

birakmayacagiz” s6zinl hatirlatan Denizli
BlyuUksehir Belediye Baskani Bilent Nuri
Cavusoglu, kentin kaynaklarini dogrudan
halkin ihtiyaclari i¢in kullandiklarini belirtti.
Sehrin her kesiminden temsilcinin katilimiyla
gerceklestirilen térende, birlik ve beraberlik
mesajl veren Bagkan Cavusoglu, bu tesisin
sadece bir bina degil, zor zamanlarda
vatandasa uzanan bir dost eli olacagini ifade
etti.

“Hastane koridorlarindaki dram son
buluyor”

Hastane ¢evresinde yasanan barinma
sorununa dikkat ¢ceken Cavusoglu,
“Hastanelerimizin gevresinde vicdanimizi
sizlatan o tabloyu sona erdirmek igin bugln
buradayiz. Merdiven bosluklarinda, hastane
koridorlarinda ya da adag¢ altlarinda, bir
bankin Gzerinde sabahlayan hasta
yakinlarimizin dramina sessiz kalamazdik.
En zor gunlerini yasayan, bir yandan
hastasinin derdiyle dertlenen diger yandan
barinma ve temizlik gibi temel ihtiyaglarini
karsilayamayan vatandaslarimiza kucak
aclyoruz” dedi.

“Sosyal belediyecilik insanin kalbine
dokunmaktir”

Tesisin en 6nemli fonksiyonlarindan biri
olan "Hasta Yakini Misafirhanesi"ne dikkat
ceken Baskan Cavusoglu, hastane
bahcgelerinde, banklarda veya arag iclerinde
eslerini ve dostlarini bekleyen insanlarin
yasadidi cileyi bitirmek istediklerini sdyledi.
“Yasamin icinde mutluluk kadar aci da var”
diyen Cavusoglu, en zor anlarinda
hemsehrilerinin yaninda olmanin
boyunlarinin borcu oldugunu dile getirdi.
Belediyeciligin sadece fiziksel projelerden
ibaret olmadigini vurgulayan Bagkan
Cavusoglu, “Burada sadece bir bina insa
etmiyoruz; bir umut, bir nefes alani insa
ediyoruz. Tesisimiz blnyesinde
vatandaglarimizin dugsundan
¢amasirhanesine kadar her turli hizmeti
Ucretsiz sadlayacagiz. 2-3 saat de olsa
basini yastiga koyup dinlenebilecekleri, sicak
bir cay icebilecekleri kurumsal bir yuvayi
Denizli'ye kazandirmanin huzurunu
yasiyoruz” ifadelerine yer verdi.

“Uretenin ve ihtiyag sahibinin yanindayiz”

Konusmasinda sadece sosyal tesislere
degdil, tarnmdan engelli haklarina kadar genis
bir vizyona deginen Baskan Cavusoglu,
Denizli'yi “Dertlerin ¢6zldigu bir sehir”
haline getirme hedefini paylasti. Cift¢inin
glbre ve mazot derdi cekmedigi, annelerin
¢ocuklarinin beslenmesi konusunda kaygi
duymadidi bir kent hayal ettiklerini belirten
Baskan Cavusoglu, “Bogazimizdan haram
lokma gecirmeden, sehrin kaynaklarini
halkimiza sunuyoruz” dedi. Meclis Uyeleri ve
ilce belediye baskanlariyla omuz omuza
calistiklarini ifade eden Cavusoglu,
énumuzdeki aylarda yeni projelerin
temellerinin atilmaya devam edecegi
mujdesiyle sdzlerini noktaladi.

“Bir s6zlin daha tutulmasinin mutlulugunu
yaslyoruz”

CHP Denizli il Bagkani Ali Osman Horzum,
kendi 6grencilik yillarinda hastane
bahcgelerinde sabahlamanin zorlugunu bizzat
yasadigini belirterek, “Hastanede bank
Uzerinde sabahlamanin ne demek oldugunu
en iyi bilenlerdenim. Bu ylzden bugin
burada temeli atilan hizmet, kelimelerle
anlatilamayacak kadar kiymetlidir’ dedi.
Konusmasinda ulkenin icinden gectigi
ekonomik zorluklara ve artan sug oranlarina
da dikkat ¢ceken Horzum, sosyal

belediyeciligin bu caresizlik karsisindaki en
blyuk kale oldugunu vurgulayarak, halkin
yaninda duran tim yerel yoneticilere
tesekkur etti.

Milletvekili Un'den Bagkan Cavusoglu'na
tesekkir

Denizli Milletvekili Sema Silkin Un, temeli
atilan tesisin Osmanli'dan kalma kadim bir
gelenegdi modern zamanlara tagiyan ¢ok
kiymetli bir dost eli oldugunu belirterek,
Belediye Baskani Bilent Nuri Cavusoglu'na
bu anlamli hizmeti igin tesekkir etti. Sifa
bekleyen hasta yakinlarinin en zor anlarinda
halkin destegini hissetmelerinin 6nemine
deginen Un, bu tesislerin ayni zamanda birer
hayir kdprusi oldugunu vurguladi. Tesisin bir
an 6énce tamamlanip hizmete agiimasini
temenni eden Un, burada agirlanan
misafirlerin dualarinin en biyik kazang
olacagini ifade etti.

Konusmalarin ardindan Baskan Cavusoglu
ve térene katilan protokol tyeleri butona
basarak merkezin temelini dualarla atti.

A'dan Z'ye tam donanimli sosyal merkez

Toplamda 3 bin 694 metrekare ingaat
alanina sahip olan ve 906 metrekare taban
alani Uzerine yukselen Kinikli Sosyal Tesisi,
bodrum Uzeri 4 kat seklinde insa ediliyor.
Tesisin bodrum katinda 127 metrekarelik
bagimsiz girisli bir kitap kafe ile 105
metrekarelik gtvenli bir siginak alani yer
aliyor. Girig katinda ise sosyal etkilesimi
artiracak 108 metrekarelik Kent Kafe, 89
metrekarelik genis bir teras ve boélgeye
canlilik katacak farkl buytkliklerde 4 adet
ticari dikkan bulunuyor.

Denizli modern bir merkeze kavusuyor

Binanin Ust katlari ise tamamen konaklama
ve kisisel bakim ihtiyaclarina ayrilmis
durumda. Birinci katta toplam 51 yatak
kapasiteli kadin ve erkek yatakhaneleri ile
ortak kullanim alanlari yer alirken; ikinci ve
Uglincu katlar daha 6zel konaklama imkanlari
sunuyor. Bu katlarda toplam 24 adet otel
standartlarinda oda ile beraber, icerisinde
mutfagl, oturma odasi ve bagimsiz yatak
odasi bulunan 8 adet apart daire hizmet
verecek. Tesisin tamamlanmasiyla birlikte
Denizli, hem 6grencilerine hem de sifa
arayan misafirlerine kapilarini agan modern
bir merkeze kavusmus olacak. // Haber
Merkezi

MUTLU iNSANLARIN SEHRI iCiN

uksehir ile sosval

Denizli Bu

SOSYAL HiZMETLERE
774.364.138,48 TL'LIK
BUYUK DESTEK

BiZ BU KENTI YONETIRKEN
SADECE PROJELERE DEGIL
INSAN HAYATINA
DOKUNMAYA DA
ODAKLANDIK

insan odakli belediyecilik anlayisiyla
onlarca sosyal destek projesini hayata
geciren Denizli Buyuksehir Belediyesi,
bitcesini vatandasin sofrasina, egitimine ve
sagligina yonlendirerek sosyal hizmetlerde
yeni bir dénem baslatti. Baskan Cavusoglu,
ihtiya¢ sahibi her kesime dokunduklarini
belirterek, “Bu sehirde hi¢ kimse kendini
yalniz hissetmeyecek” mesaji verdi.

Denizli Buyuksehir Belediye Bagkani Bulent
Nuri Cavusoglu, goéreve geldikleri giinden bu
yana sosyal hizmetlere ayirdiklari butgeyi
acikladi. Sehrin sadece binalarla degil, huzur
ve dayanismayla biyuyecegini vurgulayan
Baskan Cavusoglu sosyal belediyecilik
odakli bir anlayisla hayata gecirdikleri
projeleri anlatti. Denizli'de ilk kez hayata
gecirdikleri Horoz Kart'tan emekli
desteklerine, yeni dogan yardimindan HPV
asisina, ¢cocuk gelisim merkezlerinden
ilkokula giden gocuklara beslenme destegine
kadar dev bir butceyi vatandasin dogrudan
sofrasina, egitimine ve saghgdina
yoénlendirdiklerini kaydeden Baskan
Cavusoglu, insan odakli onlarca projeyle
ihtiyac sahibi tim kesimlerin yaninda yer
aldiklarini séyledi.

“Hi¢ kimse kendini yalniz hissetmeyecek”

Sosyal hizmetleri cok dnemsediklerini
vurgulayan Baskan Cavusoglu, “Goéreve
gelirken geride hig kimseyi
birakmayacagimizin s6zinu vermistik ve
bunu her gegen giin buyuttyoruz. Herkesin

ve her kesimin geride birakilmadigi bir
sistem insa ediyoruz. Biz bu kenti ydnetirken
sadece fiziki projelere degil insan hayatina
dokunmaya da odaklaniyoruz. Bu sehirdeki
hi¢c kimse kendini yalniz hissetmeyecek. Hi¢
bir anne 'Cocugum nasil beslenir?' diye
distinmeyecek. Cunku buglin birbirimizin
elinden tutmaya, yanimizdakine omuz
vermeye ve dayanismaya her zamankinden
daha fazla ihtiyacimiz var” ifadelerini
kulland1.

Her bir kurus vatandasin huzuru ve refahi
icin

'Mutlu insanlarin Sehri Denizli' vizyonuyla
calistiklarinin altini gizen Bagkan Cavusoglu,
“Insanlar guine huzurla ve giivenle
baslayamazsa, diinyanin en glizel binalarini
verin onlari mutlu edemezsiniz. Cocuguna
sut alamayan anneyi bina yaparak mutlu
edemezsiniz” dedi. Kaynaklarin dogru,
yerinde ve adaletli kullaniimasinin éncelikleri
oldugunu belirten Cavusogdlu, “Her bir kurusu
vatandasin huzuru ve refahi igin harciyoruz.
Denizli'nin parasi artik Denizli halkinin
cebine, mutfagina ve ¢ocuklarinin
gelecegine gidiyor. Sehrin kaynaklarini bu
zor gunlerde yanimizdaki insana omuz
vermek icin harciyoruz” ifadelerine yer verdi.

iste insan hayatina dokunan projelerden
bazilar

Denizli Buyuksehir Belediyesi Sosyal
Hizmetler Dairesi Bagkanlhginin hayata
gecirdigi ve strdirdigi sosyal hizmet

SOSYAL HIZMET SEFERBERLIGI

belediyecilikte tarihi donem

projelerinin bazilari sdyle: “Horoz Kart,
emeklilere yonelik ramazan ikramiyesi, yeni
dogan yardimi, gocuk gelisim merkezleri,
beslenme yardimi, mobil ikram araclari, hane
yardimlari, gida kolisi, iIsinma destegi,
tasinma destegi, 65 yas Ustlne Ucretsiz
tamirat destegi, bebek cantasi, bebek bezi
(0-2 yas) ve bebek mamasi destegi, evlilik
destegi, kirtasiye paketi, ortaokul, lise ve
MESEM o&grencilerine ulasim destegi, test

kitabi Ucreti destegi, YKS sinav Ucreti
destegi, HPV asisi destegi, ¢olyak
hastalarina glitensiz gida yardimi, hasta
yatagi ve hasta bezi destegi, alzheimer,
demans, zihinsel engelli ve otizm tanili
vatandaslara takip cihazi, asker ¢antasi
destegi, asker ailelerine yemin téreni igin yol
ve yemek destegdi, Evde Bakim ve Saglk
Koordinasyon Merkezi, Sevgi Eli ve Asevi.” //
Haber Merkezi

BUYUKSEHIR'DEN “ATA'YA SAYGI GEZISI”

Denizli Biiyuksehir Belediyesi,
23 Nisan Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayrami etkinlikleri
kapsaminda anlamh bir
organizasyona imza atti.

“Ata'ya Saygi Gezisi” adiyla diizenlenen
programda, merkez diginda ilcelerde
yasayan ve daha dnce Anitkabir'i ziyaret
etmemis 77 83drenci ve velisi Baskent
Ankara'ya goéturalda.

Gezi kapsaminda ¢ocuklar, Gazi Mustafa
Kemal Ataturk'lin ebedi istirahatgahi olan
Anitkabir'i ziyaret ederek Cumhuriyetin
kurucusunu yakindan tanima firsati buldu.
Duygu dolu anlarin yasandigi ziyarette
oégrenciler, milli birlik ve beraberlik bilincini
yerinde deneyimledi. Program
cercevesinde ayrica Kurtulus Savasi

yillarinda halk iradesinin merkezi olan
Birinci Meclis ile Anadolu Medeniyetleri
Miizesi de ziyaret edildi. Ogrenciler, tarihi
mekanlari gezerek hem milli miicadelenin
izlerini yerinde gérdi hem de Anadolu'nun
binlerce yillik gegmigine taniklik etti.

Cocuklar unutulmaz bir giin yasadi

Denizli BlyuUksehir Belediyesi tarafindan
23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk
Bayrami kapsaminda hayata gecirdigi
“Ata'ya Saygi Gezisi”, gcocuklarin
Cumhuriyetin temel degerlerini yerinde
6grenmesine imkan tanidi. Programdan
blylk memnuniyet duyan édrenci ve
veliler, kendilerine sunulan bu firsat igin
Denizli Buyuksehir Belediyesi'ne ve
Baskan Bulent Nuri Cavusoglu'na tesekkr
etti. // Haber Merkezi
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“YURTTA BARIS, DUNYADA BARIS” TEMASIYLA KUTLADI

Pamukkale Universitesi Cocuk ve
Genglik Egitimi Uygulama ve
Arastirma Merkezi (PAU Cocuk
Universitesi), 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bayrami
kapsaminda “Yurtta Baris,
Diinyada Barig” temasiyla
kapsamli bir senlik programi
gergeklegtirdi. Rektor Yardimcisi
Prof. Dr. Ibrahim Tiirkgier'in de
katildigi etkinlik, Kinikhi
Kampiisii'nde yogun ilgi ve cosku
esliginde gergeklestirildi.

Program, PAU Cocuk Universitesi
biinyesindeki anaokulu grubunun hazirlamis
oldugu 23 Nisan 6zel goésterileri ile bagladi.
“Tark Halklarinin Geleneksel Dansi Kara
Jorga” ve “Cakal Cokerten Zeybegdi” dans
performanslari biyuk ilgi topladi.

PAU Cocuk Universitesi'nin diizenledigi
senlikte, PAU biinyesindeki 18 égrenci
toplulugu ile Pamukkale Universitesi Dil
Ogretimi Uygulama ve Arastirma Merkezi
(PADAM) ve UCIM Denizli il Temsilciligi gibi
kurum ve kuruluslar da goénulli olarak yer
aldi.

PAU Cocuk Universitesi Mudiirii Prof. Dr.
Fatma Taskin Ekici, diizenlenen
organizasyonun énemine dikkat ¢cekerek,
“Bugiin 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk
Bayrami coskusunu birlikte yasiyoruz. Bu
anlamli gtin, milletimizin egemenligini ilan
ettigi ve gelecegdimizin teminati olan
¢ocuklara armagan edildigi essiz bir
bayramdir. Atatlrk'un bizlere biraktigi bu
mirasi korumak hepimizin goérevidir.

T

Cocuklarimizin baris icinde ve bilingli bireyler
olarak yetismesi icin hep birlikte calismali,
yarinlara umutla bakmaliyiz.” seklinde
konustu.

Program kapsaminda korumali futbol
g0steri magi ve Bagatur siingu gésterisinin
yani sira; geleneksel ¢cocuk oyunlari, dans
etkinlikleri ve mini yariglarla program
boyunca hareketli ve eglenceli anlar yagandi.
Deneyap uygulamalari ve bilimin renkli
dinyasi kapsaminda yanan su, yanardag ve
bdceklerde metamorfoz deneyleri ile
binokller mikroskop incelemeleri gibi bilimsel
etkinliklerle zenginlestirildi. Sanatsal ve
yaratici atélyelerde yiiz boyama, parmak
baski, kukla galismalari, origami, ¢izim
kdsesi, masal karakterleriyle figir boyama ve
renkli isler etkinlikleri gerceklestirilirken;
ingilizce atélyesi, mini kdiltir etkinlikleri ve
“Haydi kombin yapalim” gibi uygulamalarla
farkli 6grenme alanlari desteklendi. Gérev
carki ve balon patlatma oyunlari ile gilege
dénusen balonlar gibi eglenceli
uygulamalarin yani sira, glvenli bina oyunu
ve saglik hatti etkinlikleriyle farkindalik
¢alismalari da yer aldi. Program ayrica
“Haklarimi Bul”, baris ¢cemberi, gelecege
kanat cirpan dilekler ve 2040 vizyon kapsulu
ile yildizini tasarla ve ugur etkinlikleriyle
cocuklarin sosyal, duygusal ve deger temelli
gelisimlerine katki sunan butuncul bir icerikle
tamamlandi.

Veliler, cocuklarinin hem eglenip hem
6grenebildigi bu tur etkinliklerin gelisimlerine
Onemli katki sundugunu belirterek
organizasyondan duyduklari memnuniyeti
dile getirdi.

Cocuklar, senlik siresince 6grenmenin ve
egdlenmenin keyfini bir arada yasadi. Bilimsel,
kilturel, sanatsal, sportif ve toplum hizmeti
gibi farkh alanlarda dizenlenen etkinlikler
sayesinde ¢ocuklar icin hafizalarda yer

edecek bir bayram atmosferi olusturuldu.

PAU Cocuk Universitesi, farkli yas
gruplarina yoénelik etkinlik ve programlarini
yil boyunca gergeklestirmeye devam edecek.
/I Haber Merkezi

DBB MILLET KUTUPHANESI'NDE KITAP DOLU 23 NiSAN ETKINLIGI

Denizli Buyuksehir Beled|ye5| 23 Nisan
Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami'ni
cocuklara unutulmaz anlar yasatan
etkinliklerle kutlamaya devam ediyor.
Kutlamalar kapsaminda DBB Millet
Kituphanesi'nde dizenlenen “Cocuk
Okuma Séleni”, cocuklarin kitaplarla i ice
vakit gecirdigi, adeta bir yagsam alanina
dénusen renkli géruntilere sahne oldu.

Etkinligin merkezinde ise Denizli
Buyuksehir Belediyesi'nin dijital bagimhlikla
micadele amaciyla hayata gecirdigi
“Telefonu Birak, Kitaba Saril” projesi yer
aldi. Proje kapsaminda ¢ocuklar,
ekranlardan uzaklasarak kitaplarla
bulusturuldu ve Ucretsiz kitap dagitimiyla
okuma aliskanligina tesvik edildi.
Cocuklarin kitap secerken yasadigi
heyecan, projenin ne kadar yerinde bir
adim oldugunu bir kez daha ortaya koydu.
Minderlere oturup kitap okuyan ¢ocuklarin
olusturdugu samimi atmosfer, ailelerin de
yogun ilgisiyle daha da anlam kazandi.
Veliler, cocuklariyla birlikte kitap sayfalari
arasinda vakit gegirerek hem keyifli hem de

Denizli'de gocuklar “Telefonu Birak, Kitaba Saril” ¢agrisina k__l_JIak veriyor

bilinglendirici bir gin yasadi.

“Telefonu Birak, Kitaba Saril”

“Telefonu Birak, Kitaba Saril” projesi
kapsaminda yapilan yénlendirmelerde
¢ocuklara, dijital ekranlara alternatif olarak
kitap okumanin dnemi anlatilirken, gérevli
egitmenler ve kitiphane personeli de
gocuklarla birebir ilgilendi. Etkinlik boyunca
bazi ¢ocuklar aldiklari kitaplar hemen
okumaya baglarken, bazilari ise
arkadaslariyla kitaplarini degiserek
paylasim kultirint de deneyimledi.
Katuphane icinde olugan bu canli ve sicak
ortam, projenin sadece bir kampanya dedgil,
ayni zamanda bir farkindalik hareketi
oldugunu ortaya koydu.

Denizli Buyuksehir Belediyesi, “Telefonu
Birak, Kitaba Saril” projesiyle ¢ocuklari
dijital bagimliliktan uzaklastirmayi, onlari
kitapla, bilgiyle ve hayal guiciyle
bulusturmayi hedeflerken 23 Nisan
etkinlikleriyle de bu yaklagimini daha genis
kitlelere ulastirmaya devam ediyor.

/I Haber Merkezi

KORUYAHAK MI BUYUTUYORUZ, KAYGILI M1 YETISTIRIYORUZ?

Ogr. Gor. Nebahat Sen “A§|r| koru uculuk cocuklarin kaygi diizeyini artirabilir”

istanbul Rumeli Universitesi Cocuk Geligimi
Programi Ogr. Gér. Nebahat Sen, son
yillarda ¢ocuklarda kaygi diizeyinin arttigina
yonelik gézlemlerin ebeveyn tutumlariyla
yakindan iligkili oldugunu belirterek, ¢ocuklari
tim risklerden uzak tutmanin degil,
zorluklarla bas edebilecek beceriler
kazandirmanin saglikli gelisim agisindan
belirleyici oldugunu séyledi.

“Kaygi tamamen olumsuz bir duygu
degildir”’

Son yillarda gocuklarin daha kaygili ve
stresle bas etmekte zorlanan bir yapiya
sahip olduguna ydnelik gdzlemlerin arttigini
belirten Ogr. Gér. Nebahat Sen, kayginin
gelisim surecinde belirli bir dizeyde dogal ve
gerekli bir duygu oldugunu ifade etti. Sen,
“Kaygl, cocugun gevresini tanimasina,
riskleri fark etmesine ve kendini korumasina
yardimci olur. Ancak kaygi sireklilik
kazandiginda ve gunlik yasami etkilemeye
basladiginda dikkatle ele alinmasi gerekir”
dedi.

“Cocuklar kaygiyr gogu zaman
davraniglariyla ifade eder”

Cocuklarda kayginin her zaman s6zlu
olarak dile getirilmedigini vurgulayan Sen, bu
duygunun ¢odu zaman davraniglar Gzerinden
kendini gosterdigini sdyledi. Ani 6fke
patlamalari, icine kapanma, surekli onay

ihtiyaci, ayrilma giclugl, uyku ve yeme
sorunlarinin kayginin yaygin yansimalari
arasinda yer aldigini belirten $Sen, tirnak
yeme, alt islatma, tik benzeri davraniglar ve
mide ya da bas agrisi gibi fiziksel
yakinmalarin da bu sirece eslik
edebilecegini ifade etti. Okul ortaminda ise
kayginin derse katilimda isteksizlik, hata
yapmaktan kaginma ve potansiyelin altinda
performans seklinde gérilebildigini séyledi.

“Asir koruyucu tutum bas etme becerilerini
zayiflatiyor”

Cocuklari her turlt riskten uzak tutma
¢abasinin gogu zaman iyi niyetle bagladigini
belirten Sen, sinirlarin net olmadigi
durumlarda bunun uzun vadede olumsuz
sonugclar dogurabildigine dikkat ¢ekti. Sen,
“Cocugun yerine karar vermek, sorunlari
onun adina ¢dzmek ve surekli kontrol altinda
tutmak kisa vadede guven hissi yaratir.
Ancak uzun vadede ¢ocugun kendi basina
bas etme becerilerinin gelismesini engeller”
dedi.Bu durumun gocuklarin diinyayi daha
tehlikeli algilamasina neden olabilecegini
belirten Sen, kendi deneyimlerini yagsama
firsati bulamayan ¢ocuklarda hata yapma
korkusunun arttigini ve yeni durumlar
karsisinda yodun kaygi gelisebildigini ifade
etti. Ebeveynlerin akademik basari, glivenlik
ve sosyal kabul konularindaki kaygilarinin da
farkinda olunmadan ¢ocuklara

yansiyabildigini vurguladi.

“Duygusal dayaniklilik 6grenilebilen bir
beceridir’

Duygusal dayaniklidin cocuklarin zorlayici
yasam olaylari kargisinda uyum
saglayabilmesi ve olumsuz duygularla bas
edebilmesi anlamina geldigini belirten Sen,
“Dayanikl ¢cocuklar kaygl yasamayan degil,
kaygiyla bas etmeyi 6grenmis ¢ocuklardir”
dedi. Hayal kirikhigini tolere edebilme,
basarisizlikla basa ¢ikabilme ve duygulari
saglikl bicimde ifade edebilmenin bu siirecin
Onemli pargalari oldugunu ifade etti.

“Guvenli ama sinirlari net bir yaklagim
¢ocuklari guclendirir”

Cocuklarin duygusal dayanikhligini
desteklemenin temelinde gliven veren ancak
sinirlari acik bir ebeveyn tutumu oldugunu
belirten Sen, cocugun duygularinin kabul
edilmesi kadar her isteginin
karsilanmamasinin da énemli oldugunu
sdyledi. Yasina uygun sorumluluklar
verilmesi, problem ¢ézme firsatlarinin

sunulmasi ve hata yapmasina izin
verilmesinin ¢ocuklarin 6zguvenini
glclendirdigini ifade etti.Sen, yetiskinlerin
rolinin sorunlari gocuk adina ¢ézmek degil,
¢6zUm sirecinde rehberlik etmek oldugunu
vurgulayarak, cocuklarin duygularini ifade
edebilecekleri agik bir iletisim ortaminin
kayginin saglikli bicimde yénetilmesini
kolaylastirdigini belirtti.

“Cocuklarin kaygisi toplumsal kosullardan
da etkileniyor”

Cocuklarda artan kayginin yalnizca aile
icinde ele alinabilecek bir konu olmadigini
ifade eden Sen, egitim sistemi, medya
icerikleri ve sosyal beklentilerin de ¢ocuklarin
duygusal dinyasini etkiledigini séyledi.
Cocuk davraniglarinin bir sorun olarak degil,
¢ogu zaman bir ihtiya¢ ya da mesaj olarak
degerlendirilmesi gerektigini belirten Sen,
gucld bireyler yetistirmenin yolunun gocuklari
tum zorluklardan korumaktan degil,
karsilastiklar guclukler karsisinda yeniden
ayaga kalkabilecek beceriler kazandirmaktan
gectigini vurguladi. // Haber Merkezi

SEFO KONSERI IGIN YENI TARIH BELLI OLDU

Denizli Buyuksehir Belediyesi, ertelenen
Sefo konserinin yeni tarihini duyurdu.
Binlerce vatandagin heyecanla bekledigi
konser 30 Nisan Persembe gini
Delikliginar Meydani'nda gerceklesecek.
Kentte hafta sonu ise ¢ocuk senligi ve
ucurtma senligi coskusu yasanacak.

BuylUksehir Belediyesi tarafindan yapilan
aciklamada, 23 Nisan programi
kapsaminda gerceklestiriimesi planlanan
Sefo konserinin ileri bir tarihe ertelendigi
hatirlatilarak, yeni konser takviminin
netlestigi bildirildi. Yapilan bilgilendirmede,
ertelenen Sefo konserinin 30 Nisan
Persembe guinu saat 20.30'da Deliklicinar
Meydani'nda gerceklestirilecegi duyuruldu.
Ote yandan, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayrami kapsaminda planlanan
diger etkinliklerin ise program dahilinde
surdaruldugu ifade edildi.

Hafta sonu ¢ocuk senligi ve ugurtma
senligi heyecani yasanacak

25-26 Nisan tarihlerinde 13.00-21.00
saatleri arasinda Camlik Kent Ormani'nda

duzenlenecek ¢ocuk senligi, eglencenin
merkezi olacak. Sisme oyun parklari, yiz
boyama etkinlikleri, sihirbaz gésterileri,
maskotlar ve gesitli ikramlarla gocuklar
unutulmaz bir hafta sonu yasayacak.
Kutlamalar, 26 Nisan saat 14.00'te
Pamukkale Giiney Kapisi Kavsagi'nda
duzenlenecek ucurtma senligi ile devam
edecek. // Haber Merkezi

ULUSAL EGEMEMLIK VE
COCUN BAYRAMIMEE

laaun,
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